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近
藤
さ
ん
は
結
婚
を
機
に
農
園
を

継
ぐ
こ
と
に
な
り
、
義
父
と
と
も
に

ユ
リ
栽
培
を
始
め
10
年
に
な
る
。
現

在
28
棟
の
ハ
ウ
ス
で
約
50
品
種
の
オ

リ
エ
ン
タ
ル
ユ
リ
を
栽
培
し
、
年
間

に
お
よ
そ
40
万
本
出
荷
す
る
。

　
村
上
市
荒
川
地
区
の
「
あ
ら
か
わ

の
ユ
リ
」
は
全
国
で
も
指
折
り
の
ブ

ラ
ン
ド
で
、
首
都
圏
を
中
心
と
し
た

市
場
で
は
高
値
で
取
引
さ
れ
る
。

　
産
地
と
し
て
は
約
30
年
と
比
較
的

新
し
く
、
も
と
は
近
藤
さ
ん
の
義
父

ら
を
中
心
と
し
た
荒
川
地
区
の
生
産

者
で
取
り
組
ん
だ
こ
と
が
始
ま
り
で
、

県
内
の
他
産
地
を
追
い
抜
こ
う
と
自

ら
が
市
場
を
訪
問
し
、
市
場
や
卸
の

声
を
聞
き
な
が
ら
懸
命
に
品
質
の
向

上
と
産
地
確
立
の
努
力
を
し
て
き
た
。

　
オ
リ
エ
ン
タ
ル
ユ
リ
は
花
弁
が
フ

リ
ル
状
の
も
の
や
、
八
重
咲
き
の
も

の
な
ど
品
種
の
数
も
多
い
。
近
年
は

八
重
品
種
の
栽
培
が
増
え
て
お
り
、

近
藤
さ
ん
も
新
た
な
八
重
品
種
の
導

入
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

全
国
屈
指
の
ブ
ラ
ン
ド
の
確
立

新
品
種
へ
の
挑
戦

品
質
の
さ
ら
な
る
向
上
へ

管
内
の
生
産
者
を
訪
ね
て

村上市金屋
（有）近藤農園

近藤 秀人
　　　　　 さん（33）

File.3

ひで　と

砂
丘
地
か
ら
山
間
部
ま
で
、
広
大
で
多
様
な
栽
培
環
境
で
農
業
が
営
ま
れ
る
J
A
北
新
潟
。
こ
の

地
域
の
農
を
担
い
、
食
や
暮
ら
し
を
支
え
る
生
産
者
さ
ん
の
姿
を
紹
介
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
あ
ら
か
わ
」
ブ
ラ
ン
ド
を
守
る
決
意
受
け
継
ぐ ユリ生産者

　
毎
年
新
品
種
が
出
て
く
る
が
、
傷

が
つ
き
や
す
か
っ
た
り
、
蕾
が
落
ち

や
す
か
っ
た
り
と
、
新
し
く
20
品
種

出
て
き
た
と
し
て
も
数
品
種
し
か
残

ら
な
い
と
い
う
。「
手
探
り
状
態
だ
が
、

新
し
い
品
種
を
取
り
入
れ
る
の
は
面

白
い
」
と
近
藤
さ
ん
。
義
父
た
ち
が

そ
う
し
て
き
た
よ
う
に
、
新
し
い
も

の
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、
市
場
に

足
を
運
ん
で
花
の
評
価
や
需
要
を
つ

か
む
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
る
。

　
近
藤
さ
ん
は
県
内
外
の
ユ
リ
切
花

産
地
に
出
向
き
、
さ
ら
に
品
質
を
高

め
る
こ
と
に
も
積
極
的
だ
。
視
察
な

ど
で
知
り
合
っ
た
国
内
各
地
に
い
る

仲
間
か
ら
の
刺
激
も
上
を
目
指
す
原

動
力
に
な
っ
て
い
る
。

　
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
尋
ね
る
と

「
現
状
維
持
」
と
答
え
た
。
産
地
同
士

の
切
磋
琢
磨
の
中
で
ト
ッ
プ
の
品
質

を
保
つ
厳
し
さ
を
肌
で
感
じ
て
い
る

か
ら
こ
そ
、
そ
の
思
い
は
強
い
。「
し

か
し
な
が
ら
上
を
目
指
し
て
や
れ
る

こ
と
は
ま
だ
あ
る
」
と
も
話
す
。

　
向
上
心
や
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す

る
熱
意
そ
の
も
の
が
引
き
継
が
れ
、

そ
の
こ
と
自
体
が
「
あ
ら
か
わ
」
の

産
地
ブ
ラ
ン
ド
を
守
る
こ
と
に
繋

が
っ
て
い
る
。

お客さんの手元に届いた時に
花が咲くよう蕾の状態で出荷する

フリル状や八重咲きなど
オリエンタルユリは品種もさまざまだ

収穫は切り花用の長い鎌で
1本ずつ切り取る
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北越後地区 2024.5.10北越後地区 2024.4.26

北越後地区 2024.5.3・6 胎内地区 2024.5.12

　５月、管内各地の小学校で田植え体
験が行われました。
　特に５年生たちは総合的な学習の時
間で水稲栽培について学んでおり、ＪＡ職
員や地元の生産者たちが協力し、各校
児童の学習をサポートしています。田植
え体験は、そうした学習や食農教育の
一環で、田植え当日はＪＡ職員や生産者
のほかにも地域のボランティアや保護者
たちも参加しました。

　胎内市鍬江集落の「くわえ棚田振興会」は５月１２日、
里芋の植付けを行いました。園芸品目を圃場面積の２
割導入することを要件とした国の支援事業を活用し、
昨年からキクラゲと里芋の栽培を始め今年で2年目と
なります。猿害に強い農作物であること、水やりなど
の中間管理作業がほとんどなく、他の栽培品目と作
業が重ならないことから選定されました。
　植付け当日は１１人が参加し１０ａに植付けました。１０
月下旬から収穫作業が始まり、約１トンの収穫を見込
みます。
　くわえ棚田振興会の田村信秀会長は「中山間地での
里芋栽培は砂丘地と違い収穫後、土が里芋に付いて
くるため、乾燥が思うように進まないことが今後の課
題です」と話しました。

　ＪＡ北新潟みらい塾は、サッカーＪ１リーグアルビレッ
クス新潟ホーム戦で開催された「新発田市デー」に新
発田市と共同で参加し、特産などを紹介するコーナー
で越後姫の販促を行いました。ゴールデンウィーク初
日は天候に恵まれ、会場のデンカビッグスワンスタジ
アムは、２万５千人を超える来場者で賑わいました。
参加した越後姫生産者で塾生の神田春菜さんと市川
春香さんは、イチゴを詰めた容器約500カップを約2
時間で売り切りました。
　参加した神田春菜さんは「普段聞くことができない
消費者の生の声を聞くことが出来て、イベントに参加
して本当によかったです」と喜びを語りました。
　５月６日、アルビレックス新潟レディースの試合開催
日にも新潟市陸上競技場で同様の販売を行い、100
カップの越後姫を完売しました。

　田植えを前に新発田市紫雲寺地区で育苗の巡回指
導が行われました。紫雲寺地区の（農）ON THE 
ROADの構成員のハウスを1軒ずつまわり、適正な
管理が行われているか確認しながら6軒のハウスを巡
回しました。ハウスの立地条件や土壌の違いにより苗
の生育状況は異なりますが、苗は例年同様に順調な
生育状況であることが確認されました。巡回指導を
行った経営支援課の飯島一寛課長
補佐は「これから気温が上がってい
くが換気に注意し、高温障害に気
を付け、田植えまで管理をお願い
したい」と話しました。
　各地区同様に良質米生産に向け
て巡回指導が行われました。

TACが育苗の巡回指導を行いました アスパラガス共選大忙し

くわえ棚田振興会　里芋植付け２年目ＪＡ北新潟みらい塾　越後姫販売体験

　今年もアスパラガスの出荷が最盛期を迎えました。
新発田園芸センターでは4月18日から共選がスター
トし、5月の連休の頃は一日当たり１.４トンの処理量と
なり、共選のピークとなりました。
　春先は、天候不順によりやや出荷量が少なかった
ものの、その後の気温の上昇もあり、例年通りの順
調な出荷です。
　今年は4０グラム以上の「ふとっパラ」、１トンで50
本ほどしか出ない７０グラム以上の「ふとっパラプレミ
アム」といった太いアスパラガスも多く見られました。
共選作業を担当する同JA園芸課の齋藤俊宏担当は
「春芽のアスパラガスを沢山出荷いただきありがたい
です」と話しました。
　同JAアスパラガス部会は今年度春・夏秋合わせて
120トンの出荷を目標としています。

　写真で紹介した学校のほかにもたくさんの学校で同様
の取り組みが行われました。
　水稲栽培をはじめとした農業は、地域には欠かせない
産業です。子供たちにも地域とのふれあいを通し、食と
農の大切さを学んでほしいと思います。

ＪＡグループはＳＤＧｓの達成に向けて、
事業・活動に取り組んでいます。

4 質の高い教育を
 みんなにＪＡや生産者がサポート　管内小学校で田植え体験

里芋を定植するくわえ棚田振興会のメンバー

まずはＪＡ職員や生産者たちから田植えの説明を聞く
新発田市東豊小学校の５年生

関川村関川小学校では５年生が７アールの学校田で田植えを行いました

協力して枠付けを行う新発田市紫雲寺小学校の５年生たち

村上市金屋小学校では全校児童７８人が田植え
村上市平林小学校5年生１９人がドローンによる
実演を見学しました

試合観戦に訪れた親子が
イチゴを買う様子

北新潟 News

北新潟 News

ぐるりと管内のニュースをお届けします
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コミュニティmanma

石井 依吹さん
（新発田市本丸中学校1年）

い  ぶき

わたしの元気のもと manma
の

スター★

○○で
活躍！胎内地区

佐藤 厚子さん

　佐藤さんは押し花が趣味で、インストラクターの資格
も取得しました。2022年には押し花芸術の国際公募展
「押し花絵画創造展コンテスト」で大賞を受賞し、その
年には個展も開いたそうです。
　押し花に使う材料を採取し、花びらは1枚ずつ乾燥な
どの処理をします。額に入れる際に真空状態にすることに
より、きれいな花が色褪せずにそのまま残るそうです。
「素材を考えながら自分が描いた風景に少しずつ近づけ
ていくところが楽しいです」と魅力を話しました。

　３歳から始めたピアノ。予選から4500人以上が参加
する日本最大規模のピアノコンクール「ピティナ・ピアノ
コンペティション」で昨年、小学５・６年生の部（Ｃ級）で
ベスト37賞を受賞し、新潟県音楽コンクールではこれま
でに3度優秀賞に輝くなど、数々のピアノコンクールで
入賞しています。
　将来の夢は「ピアニストになり大舞台でソロで弾くこ
と」。そのためには「努力あるのみ！」と力強く語ってくれ
ました。

　アブラナ科野菜で太い茎にキャベツの形状をした小さい球がぎっしりと
付く様子から、コモチカンラン（子持ち甘藍）とも呼ばれます。キャベツから
分化したため、似た性質を持ちます。生育適温は18～22度ですが、寒さには
強い半面、暑さに弱い野菜です。小さい球を芽球（がきゅう）といい、5～20度
でよく締まった球が形成されます。中間地での栽培時期は、7月に種をまき、
収穫期は12～3月です。

［品種］「早生子持」（タキイ種苗）、「ファミリーセブン」（サカタのタネ）などが
あります。なお、球状の芽球を作らない「プチヴェール」（増田採種場）は、家庭
菜園向きの品種です。

［苗作り］少ない本数の苗では、直径9cmのポリポットに種を直接まき、間引
いて1本にするのが便利です。多くの苗を作るときは、セルトレーを使用し、
発芽後に密生部を間引き、本葉2、3枚で9cmのポットに鉢上げします。苗作
りの期間は、防虫ネットで被覆します。

［畑の準備］畑1平方m当たり苦土石灰100gを土とよく混ぜておき、その後、
畝幅90cmを取り、中央に幅20～30cmの溝を掘り、溝1m当たり化成肥料
100gと堆肥2kgを施し、畝を立てます（図1）。

［植え付け］本葉5、6枚の頃、株間50cm程度に植え付けます（図2）。事前に植
え穴に十分水を注ぎ、植え傷みの少ないようにします。

［追肥・摘葉］追肥は植え付け後、月に1回、畝の肩に1株当たり化成肥料10g
をまいて、株元に土寄せします。株が倒れないよう支柱を立てて誘引します。
晩秋には、老化した下葉を4、5枚取り除きます。さらに、芽球が大きくなって
きたら、下葉数枚の葉柄を4、5cm残して切り取ると、大球を作ることができ
ます（図3）。

［害虫の防除］ヨトウムシ、コナガなどは、比
較的安全なBT剤で駆除します。アブラムシ
には粘着くん液剤などを散布します。なお、
株の小さいうちは、防虫ネットでトンネル栽
培し、害虫の被害を防ぎます。

［収穫］固く締まった芽球をもぎ取ります。芽
球の直径2・5～3cmが良品です。

家庭菜園家庭菜園
あなたもチャレンジ!

芽キャベツ
追肥と摘葉で大球を作る

　五十公野公園は、約300品種、60万本の「あやめ・カ
キツバタ・花菖蒲」が咲き誇る、日本4大あやめ園のひ
とつと言われています。一面に紫、白、黄色の花が咲く
光景は新発田の6月の風物詩でもあります。夜にはラ
イトアップも行われ、幻想的な景色を楽しむことが出
来ます。
　令和6年度の「しばたあやめまつり」は、6月12日
（水）～6月23日（日）の期間で実施され、土日は屋台や
キッチンカーも出店します。あやめまつり限定版の
「新発田城」御城印も期間中、新発田城表門前の安兵衛
茶屋、しばたあやめまつり本部で販売されます。

らり北新
五十公野公園　あやめ園

新発田市五十公野

い じ み の

お問い合わせ /一般社団法人 新発田市観光協会　0254-26-6789
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お誕生日ご来店プレゼント

JA北新潟
年金受給者 様

限 定 特 典 5月･6月生まれの当 JA年金受給者様は、ぜひ「年金
振込通帳」をご持参の上、最寄りの支店までご来店をいた
だき、お声掛けください。「お誕生日プレゼント」を準
備して、スタッフ一同皆様のお越しをお待ちしております。

（株）ライフサポート北越後　インスタグラム　開設

　ＪＡ北新潟グループ会社「（株）ライフサポート
北越後」は、ＳＮＳでの情報発信としてインスタグ
ラムを始めました。葬祭事業、燃料事業、車輌
事業のお得な情報はもちろん、四季に応じた情
報や社内でのちょっとした情報など、見ていて
笑顔になれる投稿を目指していきます。

詳細については、８月頃にお知らせいたします。

開催
予告 お米グランプリ

合併記念

1

　良食味米コンテストを通じ、生産技術の向上に繋げること
で、管内産米の価値をさらに高めることを目的に「お米グラ
ンプリ」を開催します。
　豪華褒賞、副賞を準備いたしますので、良食味米の生産に
努めていただき、多くの出品をお願いします。

不稼働資産の
売却について

・ 売却日
 令和６年４月

・ 売却先
 農事組合法人アグリ竹俣
 （新発田市下楠川）

・ 売却物件
 農業倉庫1棟、土地679㎡
 （新発田市下楠川11-1）

金融共済部からのお知らせ

JAからのお知らせJAからのお知らせ

1011



「健康寿命を延ばす活動」実践中！�
　女性部（胎内地区）では毎週金曜日 13：30 ～
14：30、胎内支店を会場に「健康寿命を延ばす活動」
を実践しています。この活動は胎内市が推進する「通
いの場」（身体も心も元気になる居場所）として、フ
レイル予防や介護予防を目的に５年前から活動し、毎
週１５人ほど参加しています。ヨガマットやボールを使
用したり、音楽に合わせた動きや、家の光記事を活
用した体操も取り入れています。参加者からは「体
が軽くなるから毎週通っています！」との声が多く、
効果は絶大です！
　世話役の新村さんは「仲間達との交流も楽しみの
一つです。何より【楽しくやること】が一番身体に良
いことだと思います」と笑顔で述べました。

　４月２６日、かみはやし本部を会場に管内４地区の女性部（女性農業者）の皆さんとJA常勤･
女性役員の懇談会が開かれました。「新ＪＡ北新潟に期待すること」や「今後の女性部活動につ
いて」をテーマにそれぞれの想いや考えなど意見交換が行われました。

齋藤会長

　JA北新潟は合併し県内でも稲作、園
芸、畜産の盛んなエリアとなりました。
女性部、青壮年部、農家組合など組合員
組織がたくさんあります。JAの発展の為
には組織の皆さまのご協力が必要です。Ｊ
Ａを支える大事な組織でありますのでＪＡ
としても出来る限り支援してまいります。

●旧JAかみはやしは初めての合併となりましたが、今
後も引き続き身近に相談できるＪＡであって欲しいで
す。組合員が集まるイベントなどをしてもらい、JAが
組合員と繋がる場所となってもらいたいです。
●今後さらに女性農業者が増えるよう、ＪＡとしても女性
が農業に取組みやすい環境づくりを望みます。

●女性部活動を積極的に広報誌や日本農業新聞などに
広くPRしてもらい、私たちにとっても励みになります。
今後も女性部として食育活動に取り組むにあたり、各
種イベントを通して地域住民や消費者に喜んでもらえ
るよう、ＪＡと一緒にアイディアを出しあって活動してい
きたいです。
●4地区の女性部の特徴ある良い活動を共有して、更に
発展させた女性部活動になるよう交流を深めたいです。

●肥料価格が上がり、これから農業経営を始めようとし
ていますがとても不安です。合併しても気軽に相談で
きる体制を期待しています。
●米粉のうどん、そうめんなどの麺類も美味しいのでイ
ベント等で試食提供をして米粉のPRを今後もお願い
します。

●ここ数年、物価高騰で農業経営が厳しい状況です。
合併メリットを活かし、資材・肥料等の良い品物をよ
り安く提供して頂けるよう期待します。
●女性部員の高齢化、部員減少が課題となっています。
JAの役職員のご協力を頂き、部員を少しでも増やせ
るよう頑張っていきたいと思います。

（左から川崎順子さん、佐藤祐子さん、大倉久美子さん）

（左から佐藤タヘさん、川村栄子さん、横山美代子さん）

近田理事長

　これからもＪＡと連携を
取りながら活発に活動して
もらいたいと思います。
今後もこのような意見交
換の機会を設け、組合員
との繋がり強化に努めてま
いります。

（左から小野真美子さん、新村百合子さん、森谷美加さん）

（左から九原桂子さん、加藤礼子さん、櫻井美代子さん）

＠kitaniigataseisounenjyoseibu
#ja北新潟

Instagramやってます！

かみはやし地区

北越後地区

にいがた岩船地区

胎内地区

あつまれ！
女性部・青壮年部

ＪＡ自己改革【組合員との対話による繋がりの強化】

女性部（女性農業者）との懇談会　開催
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二重マスの文字をＡ～Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？クロスワード
パズル 抽選で５名様に 農協全国商品券 1,000円分をプレゼント

  1　アジサイに似合いそうな生き物。
　　 文部省唱歌の曲名にもなっています
  2　いとこのお母さんです
  3　空き店舗に――募集の看板が付いた
  4　野菜とハムやゆで卵などを盛り合わ
　　 せて作ります
  6　6月の第3日曜日は――の日です
  9　ポシェットやリュックもこの一種
10　梅雨時に洗濯物を干すとパリッと
　　 乾かずこうなることも
11　テレビ・ラジオ欄にたくさん載って
　　 います
13　倉敷市の――地区を歩いて回った
14　足が8本あります
16　手前の反対側

  2　うちの――は稲、裏作はキャベツです
  5　時には相手の――になって考えることも
　　 大切だ
  7　シカと大仏が有名な県
  8　耕したり肥やしたりします
  9　カウボーイが首に巻きます
11　スポーツ紙では打棒と書かれることも
12　LDKのLです
14　たる、おけにはめられています
15　部屋の模様替えのときに動かすことも
　　 あります
16　もち米に具材を入れて炊いたもの
17　昭和の名曲『青い――』。同名映画の主題歌
　　 としても知られています

ヨコのカギ

先月の答え

タテのカギ

ミニトマトのベーコン巻

①ベーコンは横に半分に切り、長ければ長さも半分にする。
　（ミニトマトの大きさに合わせて切らないでそのまま使っても良いです）
②ミニトマトをベーコンで巻き、つまようじで留める。
③フライパンに油を入れ、菜箸等で返しながら加熱してベーコンに焼き目をつける。
④塩、コショウで味を調える。

材料（２人分）

作り方

ミニトマト　6個　　　　ベーコン　3枚　　　　塩・コショウ　適宜

今月の一皿
　ミニトマトのベーコン巻

トマトを栽培する直売所出荷者さんからお聞きしま
した☆
加熱することで甘みや旨味が増します！ベーコンの
香ばしさとジューシーなミニトマトがぴったり合う
一皿です。

まんまの
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焼きたての熱々を食べてもおいしいですが、冷やして食べても
おいしいです！
大人用に塩コショウの代わりにパルメザンチーズと黒コショウ
を振るのもオススメ。

■応募締切
　当月25日 （消印有効）
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①パズルの答え
②住所・氏名・
　年齢・電話番号
③来月のテーマ
　または広報誌への
　ご意見・ご感想
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広
報
誌
係
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※いただいたお便り、ご意見、ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。
※お預かりした個人情報につきましては、広報活動に利用する以外は使用しません。

■あて先　〈ハガキ〉 〒957-0011 新発田市島潟1184-1
 　　　　　ＪＡ北新潟本店 広報誌係
　　　　　〈メール〉 info@ja-kitaniigata.or.jp

ハガキまたはメールで、
①パズルの答え　②住所・氏名・年齢・電話番号
③来月のテーマ・または広報誌へのご意見・ご感想
を記入しご応募ください。

■当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

応募方法

読者の声

今月のテーマは『初夏』です。

編集
後記

　ユリの花といえば大輪の白い花をイメージしますが、八重咲きなどの種類があること
を知ってからユリの花が気になるようになりました。取材後に花を飾りたくなってJA直
売所でユリやバラの花をたくさん買って帰ったのは良かったのですが、花を飾るにふさ
わしい部屋にしないと、と大掃除。すっきりと片付いた空間に花があるととても癒され
ます。片付けが苦手な方、花を飾ってみてはいかがでしょうか？（Ｙ）

▲ メール

「 ピクニック 」

読者の声  来月のテーマは『海』です。
海にまつわる思い出やエピソードなど
を教えてください！

　アスパラの栽培生産者の記事が印
象に残りました。何をしても美味しいで
すが、パン粉の衣にした揚げ物が一番
大好きです。

（70代男性　新発田市）

　新緑の季節！ 山々の若葉がとてもき
れいで大好きです。先般、日本国（村上
市山北地区にある山）登山に行ってき
ました。見渡す限りの若葉の中を登り、
登頂した時の気分は最高でした。

（70代女性　村上市）

　我が家には3人の子供がいます。毎
年、公園やプールでたくさん遊んで肌
が真っ黒になります。今年も真っ黒にな
るまで、元気に遊んでほしいです。

（30代女性　聖籠町）

　朝顔の種を蒔きました。ふたばの出
るときがなんともキュンとして植物の
生命力を感じます。

（50代女性　新発田市）

　野菜作り初心者です。きゅうりの栽培
方法が載っており勉強になりました。

（50代女性　胎内市）

　初夏は実家のさくらんぼの手伝いに
行きます。兄夫婦は朝採りしたさくらん
ぼの選別、箱詰めをします。友達は「高
級なさくらんぼをいいわねー」と言っ
てくれますが結構大変な仕事です。身
体が動く間は手伝おうと思ってます。

（60代女性　新発田市）

　夏の始まりは新生姜でガリづくり。み
ずみずしい新生姜の手作りガリはお酒
にあいますねぇ。

（50代女性　新発田市）

　「まんま北新潟」5月号で、新採用・登
用社員職員紹介記事拝読致しました。
45年前の自分を思い起こしました。皆
さま、お世話になります。

（60代男性　新発田市）

　気温が高くなり、夏を感じる季節に
なりました。最近、今年初のメロンを食
べました！ まだ小ぶりだったものの、甘
さはバッチリ！母親と2人で悶絶しなが
らおいしくいただきました♥

（30代女性　新発田市）

　「北新潟News」で各地域の情報を
得ることができて楽しみです。

（70代女性　村上市）

　夫婦で家庭菜園を楽しんでいます。
いろいろな種を蒔いたり苗を植えたり
しました。収穫の初夏が楽しみです。

（80代女性　胎内市）

　エリアが広がり地域の情報が楽しみ
で す。海 ～ 平 野 ～ 産 地 へと続く
manmaの情報を待っています。

（70代男性　新発田市）

　新しくなり内容も盛沢山で楽しく読
みました。ぶらり北新潟に載った笹川
流れに行ってみたくなりました。

（60代女性　新発田市）
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ＪA北新潟の直売所をご紹介！

胎内ふれあい逢菜館

　胎内市は胎内川を中心に、海・山・里の豊かな自然と美味しい地場産品に囲まれた魅力いっぱいの地域!
胎内逢菜館では毎朝地元産の新鮮な野菜が並ぶほか、お肉や魚介類・生活雑貨等も販売しています♪
６月は初夏を感じるフレッシュなトマトやきゅうり・ブロッコリーなどがおススメ！
店内には“米粉発祥の地”ならではの「米粉コーナー」があり幅広い世代に人気の「米粉カレールー」や地元
女性部おススメの米粉レシピなども多数ご用意しています。
また、胎内産さつまいも（べにはるか）を使って新潟食料農業大学とJAのコラボで完成した「はるかなたバ
ター」は濃厚なさつまいもの甘みとなめらかな口当たりが絶品！
パンやヨーグルト、スイーツづくりなどおいしい“はるかなた”の味が一年中楽しめ
る逢菜館おススメの逸品です
３月からスタートした直売所カレンダーには特売日やイベント情報など、お得で楽
しい企画を掲載中　
　よりたくさんの皆様に胎内の美味しい地場産品をお届けして参ります！
お近くへお越しの際にはぜひ胎内ふれあい逢菜館へお越しください(^^)/

今 月 は

直売所通信

JA北新潟
直売所
ホームページ

（直売所カレンダー掲載）

胎内市本郷字家の下493-2

直売所ポイントカード ポイント３倍

1,000円以上お買上げで
Aコープ商品などが当たるガラポン抽選会
★果物・村上牛特価販売 ★大人気！山崎パン詰合せ
★和菓子皿盛り＆人気スイーツ　など各種ラインナップ！

車輛・生活品の総合展示会も同時開催！
皆様のご来店をお待ちしております(^^)/ ※イラストはイメージです

日時：６月22日(土)　AM９：00～PM３：00
場所：ＪＡ北新潟胎内グリーンセンター特設会場にて開催
　　　胎内市本郷字家の下493-2 　TEL 0254-43-5511

期間：6月1日(土)～7月31日(水)
2024胎内ふれあい感謝祭 JA北新潟地場産応援キャンペーン
直売所イベント情報

レシートを3,000円分集めて応募！
各直売所の合計レシートでも受付します。
詳細は店舗に設置のチラシにてご確認ください

期間中3,000円以上のお買物で
JA北新潟の地場産品が当たる♪

■スタミナ賞 15名
　村上牛または新発田牛ステーキ2枚セット
　〈村上牛は150g×2枚入／新発田牛は200g×2枚入〉
■フレッシュ賞 30名
　地場産品詰合せ3,000円相当
■またきて賞 50名
　JA北新潟直売所商品券1,000円分

JA北新潟


