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手
が
止
ま
ら
な
く
な
る
夏
の
味
覚
、

「
枝
豆
」。
お
い
し
い
枝
豆
と
ビ
ー
ル
と

の
相
性
は
最
高
か
も
し
れ
な
い
。

　

磯
部
さ
ん
が
枝
豆
を
手
掛
け
た
の
は

7
年
前
で
、
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
へ
の
出
荷

を
機
に
水
稲
と
園
芸
の
複
合
経
営
に
乗

り
出
し
て
2
年
目
の
と
き
だ
っ
た
。
初

年
度
は
0
．
2
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
圃
場
で

栽
培
し
、
手
作
業
で
収
穫
。
そ
の
後
、

先
進
地
の
黒
埼
を
視
察
し
、
収
穫
機
を

目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
で
、
翌
年
か

ら
耕
作
面
積
を
一
気
に
3
ヘ
ク
タ
ー
ル

に
広
げ
た
。
磯
部
さ
ん
は
「
機
械
を
見

て
こ
れ
な
ら
採
算
が
と
れ
る
と
わ
か
っ

た
」
と
話
す
。

　

ひ
ら
め
き
と
デ
ー
タ
に
基
づ
き
、
収

穫
機
、
脱
莢
（
だ
っ
ぷ
）
機
、
選
別
機
、

洗
浄
機
、
袋
詰
め
機
、
冷
蔵
庫
な
ど
必

要
な
機
械
や
施
設
を
す
べ
て
揃
え
、
枝

豆
の
栽
培
へ
大
き
く
舵
を
切
っ
た
。

　

4
年
前
か
ら
は
県
が
開
発
し
た
品
種

枝
豆
栽
培
へ
の
シ
フ
ト

社
名「
げ
ん
ぞ
う
」の
由
来
は
…

管
内
の
生
産
者
を
訪
ね
て

新発田市天王
（株）げんぞう　
代表取締役社長

磯部　勇
　　　　　 さん（46）

File.4

いさむ

てんのう

砂
丘
地
か
ら
山
間
部
ま
で
、
広
大
で
多
様
な
栽
培
環
境
で
農
業
が
営
ま
れ
る
J
A
北
新
潟
。
こ
の

地
域
の
農
を
担
い
、
食
や
暮
ら
し
を
支
え
る
生
産
者
さ
ん
の
姿
を
紹
介
し
て
ま
い
り
ま
す
。

枝
豆
の
お
い
し
さ
を
届
け
る
た
め
、
日
々
進
化 枝豆生産者

「
新
潟
系
14
号
」
を
作
り
始
め
、
手
応

え
は
よ
り
確
か
な
も
の
と
な
っ
た
。「
味

が
良
い
と
周
囲
の
評
価
も
よ
く
、
売
れ

る
と
確
信
し
た
」。
新
潟
系
14
号
は
早

生
の
茶
豆
で
、
茶
豆
本
来
の
味
が
楽
し

め
る
。
現
在
の
枝
豆
の
栽
培
面
積
は
約

6
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
、
早
生
品
種
や
晩
生

品
種
も
取
り
入
れ
る
な
ど
し
て
６
月
下

旬
か
ら
８
月
中
旬
頃
ま
で
収
穫
。
枝
豆

は
同
社
の
園
芸
品
目
の
主
力
に
成
長
し

て
い
る
。

　

磯
部
さ
ん
は
24
歳
の
と
き
に
東
京
か

ら
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
就
農
。
東
京
で

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
た
と
き
、
祖
父
か
ら
、
亡
く
な
る

間
際
に
「
勇
、
農
業
を
や
っ
て
く
れ
」

と
請
わ
れ
た
。
幼
い
頃
か
ら
か
わ
い

が
っ
て
も
ら
っ
た
祖
父
の
言
葉
は
、
夢

を
あ
き
ら
め
る
ほ
ど
に
「
重
か
っ
た
」

と
言
う
。
同
社
は
33
歳
の
と
き
に
父
と

と
も
に
立
ち
上
げ
た
も
の
で
、
社
名
の

「
げ
ん
ぞ
う
」
の
由
来
は
自
宅
の
屋
号
。

〝 

源
蔵 

〞
は
祖
父
の
名
前
で
も
あ
る
。

　

若
い
社
員
が
多
い
同
社
。
磯
部
さ
ん

の
人
柄
か
、
職
場
に
は
笑
顔
が
絶
え
な

い
。
社
員
た
ち
は
磯
部
さ
ん
に
つ
い
て

「
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
」「
繁
忙
期
、
ど
ん
な

に
疲
れ
て
く
た
く
た
に
な
っ
て
も
帰
り

際
に
一
声
掛
け
て
手
を
振
っ
て
く
れ

る
」
と
話
す
。

　

一
昨
年
に
は
同
社
を
は
じ
め
と
し
た

旧
北
越
後
地
区
の
生
産
法
人
と
共
に

「
北
越
後
農
協
え
だ
ま
め
部
会
」
を
立

ち
上
げ
、
産
地
と
し
て
の
出
荷
量
を
確

保
。
も
と
も
と
良
品
質
も
相
ま
っ
て
市

場
で
の
産
地
評
価
も
着
実
に
高
ま
っ
て

い
る
。「
去
年
よ
り
も
今
年
。
日
々
バ
ー

ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
か
な
い
と
」
と

目
標
を
見
据
え
た
。

収穫時期を慎重に見極めます

社員さんからみた磯部さんは
「いつも元気ハツラツ！」

培土を行う前の圃場

枝豆の花が咲いてから収穫まで１ヶ月の
咲き始めの確認は欠かせない

根粒菌が増えることで
うま味が増すという
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胎内地区 2024.6.6 北越後地区 2024.6.7・8

北越後地区
かみはやし地区 2024.5.30

　東京都豊島区大塚にある、おにぎり専門店の老舗「お
にぎりぼんご」の女将・右近由美子さんやスタッフ６人が
５月２６日、店で使用している岩船米コシヒカリの産地・関川村女川地区を訪れ、
田植え体験などを行いました。午後からは村営施設で生産者たちへの「恩返し」
として店で提供しているおにぎりを振る舞いました。
　産地訪問は、ＪＡ岩船米生産対策協議会と、村内の生産者で組織する関川地区
岩船米協議会が主催。ぼんごは１９６０年の創業で数時間待ちの行列ができる人
気店で、おにぎりにする米は、４０年以上岩船米コシヒカリの中でも同地区産の
ものを使用しています。
　この日は、田植えを体験し、地区の棚田に水を供給している用水の水源も見学。
右近さんは「田植えの大変さ、水のきれいさを改めて知ることができた。店に携
わってこれまでの５０年の人生を一皿に載せてきたが、現場を知りこれからは生
産者の思いも一緒に載せていきたい」と話しました。

　村上市神林地区の向ヶ丘保育園の園児た
ちが５月３０日、ピーマンの苗植えや花の植
栽に挑戦しました。ＪＡによる食農教育の一環
で、同保育園では４年目の取り組みです。
　この日は、かみはやし営農センターの鈴木
龍輔指導員が講師となり、毎年協力している
地元の（株）新耕農産の板垣嘉将さんも園児
の苗植えをサポートしました。
　年長組の園児２６人が、鈴木指導員に教え
られた通りに味や大きさの違う３種類のピー
マンの苗３０本を定植。ほかにも年中組の園
児がニチニチソウやベゴニアなどの花やヒマ
ワリの種も植えました。苗は園児たちが水や
りしながら育て、収穫後に給食で提供される
予定です。

　県内で食べられている「三角ちまき」。地域によっては「笹巻
き」と呼びますが、村上市山北地区では、旧暦の端午の節句
にあたる６月５日に地区特有の「アク笹巻き」を食べます。灰汁
にもち米を浸すことで、茹で上がると黄金色になり、独特の
味と食感が生まれます。
　山北地区山熊田集落にある、さんぽく生業の里でも毎年ア
ク笹巻きづくりが行われます。以前は体験も受け入れていまし
たが、現在は２人のお母さんが主に受注した分を生産。遠く
離れた身内に懐かしい味を届けたいと、６月の注文が多いとい
います。
　生産者は違いますが、村上よれっしゃ・こいっちゃでも６月
はアク笹巻きが良く売れていました。見かけたらぜひ召し上
がってみてください。

　胎内地区の(有)リライ本郷の「ミノリムギ」の圃場で６月６
日、令和６年度初の収穫が行われました。当日は晴天に恵まれ、
黄金色に実った大麦を大型のコンバイン２台が次々と刈り取り
ました。大麦生産者は年々減少し、令和４年産から 管内では
(有)リライ本郷1軒のみとなりました。水稲・大麦・大豆を２年
３作しているため、収穫後まもなく大豆栽培の準備に入ります。
　胎内営農センターは昨年１１月から月１回生育調査を実施し、
収穫直前には水分量をこまめに測定し収穫適期の見極めを行
いました。収穫後は中条第二カントリーエレベーターに全量持
ち込まれ乾燥調整後、検査し、押し麦や大麦麺の原料として
出荷されます。
　胎内営農センターの諸橋慎一担当は「今年は良い大麦に仕
上がっている。このまま順調に収穫作業が進んでほしい」と期
待を込めました。

大麦収穫が本格化 農機展示会で情報収集

ピーマン定植「おいしくなあれ！」
村上市向ヶ丘保育園

「アク笹巻き」ご存じですか？

にいがた岩船地区 2024.6

　新発田農機研修センターで農業関連機械
を展示する「夏の大展示会」が、6月7日と8
日に開催されました。２日間で約２５０人が来
場しました。
　農機具メーカー約１０社の協力で、トラク
ターやコンバイン、管理機などが展示され、
農機担当やメーカー関係者が、機械の性能
や操作方法を説明しました。来場者は「資材
高騰で米作りがとても厳しい状況。生産コス
トを節約しながら農業を続けたい。知り合い
も来ていたので、良い情報交換の場となった」
と話しました。
　農機課皆川昌之課長は「今後も新しい技術
の情報やコスト低減に向けたセルフメンテナ
ンスなどのサポートをし、サービス向上に努
めたい」と話しました。

にいがた岩船地区 2024.5.26

ＪＡグループはＳＤＧｓの達成に向けて、事業・活動に取り組んでいます。

生産者へ「恩返し」
おにぎり専門店「ぼんご」が関川村を訪問

6月8日
　県内一のサクランボ産地を誇る聖籠町で5年ぶりに
「さくらんぼまつり」が開催されました。聖籠町桜桃栽
培出荷組合が主催となりJA北新潟が共催、聖籠町、
聖籠地場物産㈱が後援しました。同組合の小林堅組
合長は「サクランボ生産者の為にということはもちろ
ん、サクランボやブドウなどの果樹産地である聖籠
町の活性化という意味で開催する意味合いは大きい
と思っている」と話しました。まつり会場に設置された
生産者やJAのさくらんぼ直
売コーナーではM、L、２Lの
規格にパック詰めされたサク
ランボが開始からおよそ1時
間で完売となりました。

６月3日
　新発田市五十公野地区で6月3日、サクランボ「紅さやか」
「香夏錦」などの早生品種の収穫が始まりました。生産者の
浅香隆さんは180本のサクランボを管理し、主力品種であ
る「佐藤錦」のほか、「紅秀峰」「紅さとう」「高砂」など11品
種のサクランボを栽培しています。
　サクランボ産地の各地で双子果が多く見られている中、
浅香さんの園地では今年初めて「四つ子」のサクランボが実
りました。浅香さんは「父も70年サクランボ栽培に携わって
いるが、初めてと聞いている。見つけると幸運が来るといわ
れる四葉のクローバーに寄せて縁起が良いスタートとなって
ほしい。例年より収量は少な
いが大粒でおいしいサクラン
ボが実った。無駄なくお客様
へ届けたい」と笑顔で話しま
した。

つやつやと甘いサクランボ　各地で消費者を魅了！
県内サクランボ発祥の地　新発田市五十公野地区
6月の旬の味覚サクランボ収穫最盛期　ロスなくお客様へ

聖籠桜桃栽培出荷組合
5年ぶりにさくらんぼまつり開催

あく

ぼんごのおにぎり

女将の右近さん（右）も実演

機械の説明を聞く来場者大麦を収穫するコンバイン

挨拶する小林組合長（右）

い じ み の

灰汁の作用で
米粒がやわらかく、

もっちりとした食感に
植えた苗に水をやる園児たち

北新潟 News

北新潟 News
ぐるりと管内のニュースをお届けします
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　聖籠町で水稲40ha、大豆29ha、砂里芋１.2ha、
麦6.8haを栽培する㈱アグリヘリテージは6月3日
1.5haの麦の収穫を行いました。同社は令和3年3月
に設立され、会社を立ち上げる際に米と麦の二毛作
への挑戦を始めました。
　これまでは「ミノリムギ」といった主に麦茶用として
使用される品種を栽培していましたが、今年初めて蒸
留酒用の麦である「ゆきはな６条」を栽培しました。麦
を栽培する圃場はこれまで砂里芋を栽培していた圃場
で、根菜類の後に麦の作付けを行っても影響がなく、
とても良い出来栄えだそうです。また麦は湿害が心
配される作物ですが、砂丘地であることにより、その
心配もないそうです。
　20日ほどの乾燥調整作業を行った後に出荷され、
県内の蒸留所でウイスキーの原料として使用される予
定です。

　胎内市の黒川小学校のクラブ活動「ポテトクラブ」
の４年生から６年生の児童１７人は５月３０日、小学校の
敷地内に紅はるかの苗を植えました。胎内園芸セン
ターの職員が令和４年から協力し、植え方を指導して
います。
　児童たちは説明を聞いた後、手で穴を掘り斜め向
きに４節程度まで埋めるように苗を植え、苗の葉が直
接マルチにふれると焼けてしまうため、葉の下には枯
れ葉や土をしきました。
　当クラブの目的は胎内市の「紅はるか」を育ててお
いしく食べることで、特産品の魅力を広めることです。
今後、小学校で水やりなどの栽培管理をし、１０月に
児童が収穫体験を行います。その後、クラブ内で検
討した紅はるかのレシピをもとに調理する予定です。
　胎内園芸センターの佐藤由弥担当は「今回の体験
を通して「食」また「農業」に対して関心を持つきっかけ
となってくれたら
うれしい」と話し
ました。

蒸留酒用の麦も順調ポテトクラブの活動に協力

にいがた岩船地区 2024.6

胎内地区 2024.5.30

☆わくわくデー
　直売所村上よれっしゃ・こいっちゃでは、６月６日を「わくわく
デー」として、１０００円以上の買い物をした先着２００人のお客様
にカップ麺やそばなどをプレゼントしました。
　わくわくデーは初めて行うイベントでしたが、直売所カレン
ダーによる事前告知や店内ＰＯＰ、声かけなどのＰＲにより多くの
お客様が来店され、お買物後のレシートを手にし、好みの商品
と交換して喜ぶ姿が見られました。
　よれっしゃ・こいっちゃでは、毎月定番の「たまごの日」や「肉
の日」のほか、「新茶デー」や「魚の日」など村上ならではの品揃
えが並ぶ“ご当地イベント”も実施しています。

☆村上茶新茶デー
　6月1日・2日地元村上茶の試飲を提供する「村上新茶デー」
を開催し、1日は「富士美園」さん、2日は「常盤園」さんの試飲
会を行いました。開催前にスタッフ自らが村上市内の老舗「富士
美園」さんでお茶の入れ方を習い、お湯の温度に気を付けなが
らお客様にお茶を振る舞いました。
　試飲をされたお客様は「おいしかったから友人宅にお土産で
持っていきます」「いつも急須で入れて飲んでいます」などと話
しました。

村上よれっしゃ・こいっちゃ　イベント好評！

北越後地区 2024.6.3

　旬の時期とはひと味違う味わいを楽しめるように遅く収穫する方法、抑制栽
培に挑戦してみませんか。中間地では7月中旬～8月中旬に種まきし、種まき後
88日程度で収穫できます。8月下旬以降の種まきでは栽培後半の気温が不足し、
穂が十分に肥大しません。

［品種］抑制栽培では生育初期が高温で経過するため、早生品種では十分な葉数
が展開する前に出穂し、穂の肥大が不足します。そのため、高温期でもじっくり
生長する中生品種の「ゴールドラッシュ90」（サカタのタネ）や「おひさまコーン
88」（タキイ種苗）などが適しています。

［畑の準備］畑1平方m当たり苦土石灰100gをあらかじめ散布しておきます。1
平方m当たり化成肥料（NPK各成分10%）200gと堆肥2kgを全面に施し、土と
よく混ぜておきます（図1）。2条まきでは、幅90～100cmの栽培床（ベッド）を
作り、ベッドを平らにならした後、地温の上昇を防ぐ白マルチをします。

［種まき・間引き］株間30cm程度、1カ所3、4粒の点播（てんぱ）にし、害虫予防の
ため防虫トンネルで被覆します（図2）。なお、1、2株の栽培や1列のみでは花粉
が不足しやすいので10株以上にまとめて栽培してください。草丈10～15cmで
生育の良い1株を残し、間引く苗をはさみで切り取り1本立ちにします（図3）。

［追肥・水やり］1回目の追肥は草丈50～60cmの頃、1平方m当たり100gをベッ
ドの両側に与え、株元へ土寄せします。雄穂が出る頃に同様の量を通路に施し中
耕します。株元から2、3本の脇芽が出ますが、特に取り除く必要はありません
（無除けつ）。その後、雌穂が2、3本付き、上の1番穂が大きくなるので、これを収
穫します。下に付く穂はあまり大きくならないため、残しておいても構いません
（無除房）（図4）。晴天が続き水不足となると子実の肥大に影響するため、十分な
水やりをします。

［病害虫防除］アワノメイガやアブラムシなど害虫が多く飛来する作型のため、
予防的な農薬散布が必要です。雄穂が出る頃にアワノメイガが飛来して、幼虫は
雄穂や雌穂（子実）に食い入ってしまいます。雄穂の出始めに登録農薬を株の上
から散布します。収穫期には防鳥ネットなどでカラスやハクビシンの被害を防
ぎます。

［収穫］収穫適期は絹糸が出てから25日前後ですが、絹糸抽出
期以降の気温によって前後しますので、予定日が近づいたら
試しむきして、先端粒の張り具合を見て収穫適期を決定しま
す。朝もぎがみずみずしくおいしいので、早朝に収穫しましょ
う。

家庭菜園家庭菜園
あなたもチャレンジ!

スイートコーン
スイートコーンの抑制栽培 害虫対策を万全に

新発田こったま～や、胎内ふれあい逢菜館でも各店独自のイベントデーを毎月実施しています。お近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください。
詳しくは当ＪＡホームページ「直売所のご案内」より各直売所のカレンダーをご覧ください！

紅はるかの苗を
植える児童とＪＡ職員

わくわくデー

村上新茶デー

北新潟 News
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１．採用職種及び人員
総合職　２名
葬儀・法要施行等の葬祭事業、ガソリンスタンド・灯油配達・
ＬＰガス保安等の燃料事業、車の販売・整備等の車輌事業、
各種事業により幅広く地域に貢献するＪＡのグループ会社です。
様々な経験を重ねることで自らのキャリア形成を図り、地域
に貢献できる社員を募集します。

２．応募資格
高等学校を令和４年３月以降に卒業した者または
令和７年３月卒業見込の者

３．応募要領
（１）応募受付期間

令和６年９月５日（木）～９月１０日（火）《期間内必着》
（２）提出書類

令和７年３月卒業見込の者：全国高等学校統一応募書類
既卒者： ①自筆履歴書（様式はＪＡ北新潟ＨＰに掲載）
　　　　②成績証明書　③卒業証明書

（３）提出先 下記の提出先へ郵送によります。
４．採用試験

５．採用時期　令和 7年 4月
６．勤務条件　（令和 7年 4月予定）
（１）初任給 高校卒　１５９，８００円
（２）賞　与 年 2回（7月・12月）
（３）諸手当 家族手当、通勤手当、職務手当等
（４）昇　給 年１回（４月）
（５）退職金 規程に基づき支給
（６）社会保険等 健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険
（７）勤務時間
①一般業務…8時 30分 ～ 17時（土曜日：8時 30分 ～ 12時）
②サービス業務…部署により時差出勤、ローテーション勤務有り
※休憩時間…60分 ( 一部 70 分 )
（８）休日・休暇
①休　日：日曜日、国民の祝日・休日、第 2・第 4土曜日及び第 2・
第 4土曜日を除く他の土曜日１日、年末・年始、会社の定めた日、又
は、４週７休を基本としたローテーション制により定める休日。
②休　暇：年次有給休暇制度、特別休暇制度、療養・傷病休暇制度
③その他：育児休業制度、介護休業制度

※第２次試験については、第１次試験合格者に別途通知します。

提出先またはお問い合わせ先
株式会社ライフサポート北越後（JA北新潟グループ）　総務課（採用担当）
住所：〒957-0021　新発田市五十公野 1584番地
TEL：0254-26-1200　　FAX：0254-22-0888
Ｅメール：ls-somu@ls-kitaechigo.co.jp

該当者に通知

第１次試験 第2次試験

令和６年９月１７日（火）　指定時間内日時

区分

〇能力試験…言語、計数
〇適正検査
〇作　　文…800字以内（テーマは当日指定）

（株）ライフサポート北越後　事業本部
（新発田市五十公野1584　TEL 0254-26-1200）

面接

ＪＡ北新潟　本店
（新発田市島潟1184-1）会場

内容

１．採用職種及び人員
総合職　５名程度
金融、共済、営農販売・指導、農機具の販売整備、車の販売整備、
葬儀・法要施行、ガソリンスタンドなど、幅広い分野で地域
密着の事業展開をしております。「食」と「農」を通じて、地域
に貢献する仕事を希望する職員を募集します。

２．応募資格
高等学校を令和７年３月卒業見込の者

３．応募要領
（１）応募受付期間

令和６年９月５日（木）～９月１０日（火）《期間内必着》
（２）提出書類 全国高等学校統一応募書類
（３）提出先 下記の提出先へ郵送によります。
４．採用試験

５．採用時期　令和 7年 4月
６．勤務条件　（令和 7年 4月予定）
（１）初任給 高校卒　１５９,８００円
（２）賞　与 年 2回（6月・12月）
（３）諸手当 家族手当、通勤手当、職務手当等
（４）昇　給 年１回（４月）
（５）退職金 規程に基づき支給
（６）社会保険等 健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険
（７）勤務時間
①一般業務…8時 30分～ 17時（土曜日 8時 30分～ 12時）
②サービス業務…部署により時差出勤、ローテーション勤務有り
※休憩時間…60分
（８）休日・休暇
①休　日：日曜日、国民の祝日・休日、第 2・第 4土曜日及び第 2・
第 4土曜日を除く他の土曜日 1日、年末・年始、組合の定めた日、又
は、4週 7休を基本としたローテーション制により定める休日。
②休　暇：年次有給休暇制度、特別休暇制度、療養・傷病休暇制度
③その他：育児休業制度、介護休業制度

※Web試験の受験にあたり、使用するパソコンのＥメールアドレス（連絡が
　とれるアドレス）が必要となります。
※第２次試験については、第１次試験合格者に別途通知します。

提出先またはお問い合わせ先
北新潟農業協同組合（JA北新潟）　企画総務部総務人事課（採用担当）
住所：〒957-0011　新発田市島潟 1184-1
TEL：0254-26-2600　　FAX：0254-22-4979
Ｅメール：staff-support01@ja-kitaniigata.or.jp

面接内容

該当者に通知
ＪＡ北新潟　本店
（新発田市島潟 1184-1）

第１次試験 第2次試験

令和6年9月17日（火）指定時間内

●Web試験（75分）
・能力試験…言語、計数
・適性検査
●作文…800字以内（テーマは当日指定）
※Web試験、作文ともに指定時間内であれば
　受験可能です。
※作文はWordで作成し、Ｅメールで提出頂きます。

日時

会場

区分

金利が上がるおトクな夏。

夏の

貯いトク
キャンペーン
令和6年6月1日（土）-8月31日（土）

期間中に　　　  または 　　　　　　で

定期貯金をお預け入れすると金利上乗せ！

ATM ネットバンク

定期貯金の店頭表示金利に

＋0.025％

定期貯金の店頭表示金利に

＋0.025％

ATMなら！

ネットバンクなら！

お問い合わせ先・ご相談は

北新潟農業協同組合

JA 北新潟は「食と農を通じて、人々の笑顔を未来へつなぐ」を経営理念としています。
わたしたちと一緒に農業を未来へつなぐ仕事を希望する方を募集いたします。

㈱ライフサポート北越後
令和7年春採用 社員募集要領

ＪＡ北新潟
令和7年春採用 職員募集要領

金融共済部からのお知らせ

JAからのお知らせJAからのお知らせ

0809



コミュニティmanma

和太鼓集団　響sato-oto
代表 田中 貴央さん（50歳）

manma
の

スター★

○○で
活躍！

　平成12年に設立された聖籠
町に本拠地を置く和太鼓集団
「響」の3代目代表を務める田中
貴央さん。初めて見た時に大和
魂に火が付いたそうです。若い
頃に携わった音楽の経験を活か
し、独学で習得した篠笛で曲作
りも行います。
　「叩いていない時の所作も含
めた太鼓の魅力をメンバーと共
に、元気と笑顔いっぱいで届け
たいです。郷に音が100年続い
て欲しいと願っています」

渋谷怜亜ちゃん（11歳）
　　侑亜ちゃん（7歳）
　　苺亜ちゃん（5歳）
　　知亜ちゃん（3歳）

キッズ

村上市朝日地区
れいあ

ゆうあ

野菜大好き！　ごはん大好き☆
元気いっぱい仲良し４姉妹です　

まいあ

ともあ

おおごと

　吉祥清水は村上市山北地区にある吉祥岳
より湧き出る清水で、自然豊かな大毎集落
で生活用水として大切にされてきました。
　平成20年に「平成の名水百選」に認定さ
れ、平成19（2007）年には「新潟県の輝く
名水」にも認定されています。
　地域の方以外にも、県外からポリタンク
をいくつも持参してこの名水を汲みに来
る方もいらっしゃいます。村上市内の酒蔵
で地域限定のお酒の仕込み水としても使
われています。

らり
北新

吉祥清水
きちじょうしみず

新潟県村上市大毎

　

日
頃
よ
り
、当
院
を
ご
利
用

い
た
だ
き
誠
に
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、当
院
は
令
和
６
年
４

月
１
日
付
で「
紹
介
受
診
重
点

医
療
機
関
」と
し
て
新
潟
県
か

ら
指
定
を
受
け
ま
し
た
。紹
介

受
診
重
点
医
療
機
関
と
は
、か

か
り
つ
け
医（
地
域
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
）等
か
ら
の
紹
介
状
を
持
っ
て

受
診
い
た
だ
く
こ
と
に
重
点
を

お
い
た
医
療
機
関
の
こ
と
で
す
。

　

外
来
機
能
、地
域
に
お
け
る

役
割
を
明
確
化
し
、当
院
で
は

専
門
的
な
検
査
、そ
の
後
の
手

術
や
処
置
・
化
学
療
法
等
、よ
り

専
門
的
な
治
療
を
担
う
医
療

機
関
と
し
て
県
が
公
表
し
た
病

院
と
な
り
ま
す
。

　

地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
の
連

携
を
よ
り
一
層
強
化
し
、当
院

で
の
治
療
や
検
査
が
終
了
し
て

状
態
が
安
定
し
た
患
者
さ
ん

に
つ
い
て
は
、地
域
の
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
先
生
方
へ
の
ご
紹
介
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

紹
介
受
診

　
重
点
医
療
機
関
に
つ
い
て

新
潟
医
療
セ
ン
タ
ー
　

　
　
医
事
課
長
　
髙
橋
　
秀
幸

　

今
ま
で
と
同
様
に
、紹
介
状

を
お
持
ち
に
な
ら
な
く
て
も
受

診
は
可
能
で
す
が
、紹
介
状
を

お
持
ち
で
な
い
場
合
に
は
、保
険

で
の
一
部
負
担
金（
３
割
負
担

等
）と
は
別
に
法
令
に
よ
っ
て
定

め
ら
れ
て
い
る「
選
定
療
養
費

（
初
診
の
場
合
は
7
，7
０
０

円
）」を
負
担
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

当
院
で
も
、以
前
か
ら
初
診

で
受
診
さ
れ
る
際
に
、紹
介
状

を
お
持
ち
で
な
い
患
者
さ
ん
か

ら
負
担
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た

料
金
で
す
が
、国
の
定
め
に
よ
り

令
和
６
年
６
月
１
日
か
ら
１
，６

５
０
円⇒

７
，７
０
０
円
に
変

更
と
な
り
ま
す
の
で
ご
理
解
と

ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

な
お
、制
度
の
詳
細
等
に
つ
い

て
は
当
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
お
り
ま
す
。他
の
お

知
ら
せ
も
含
め
て
ぜ
ひ
１
度
当

院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

健康
コラム
健康
コラム

お誕生日ご来店プレゼント

JA北新潟
年金受給者 様

限 定 特 典 6月･7月生まれの当 JA 年金受給者様は、ぜひ「年金
振込通帳」をご持参の上、最寄りの支店までご来店をい
ただき、お声掛けください。「お誕生日プレゼント」を
準備して、スタッフ一同皆様のお越しをお待ちしております。

1011

第１回ＪＡ北新潟ゴルフ大会のご案内

　時下益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。また、日頃よりＪＡに格段のご協力を賜り厚く御
礼申し上げます。
　さて、当組合では、日頃のご愛顧への感謝を込め、第 1回 JA北新潟ゴルフ大会を開催いたします。
皆さまには秋の涼しい環境でリフレッシュしていただければ幸いに存じます。
　時節柄ご多忙とは存じますが、大勢の皆様からご参加下さいますようご案内申し上げます。

　　1．日時 10 月 21日（月）
　　2．場所 紫雲ゴルフ倶楽部（新潟県新発田市元郷 211）0254-41-2471
　　3．料金 プレー代　ビジター 11,050 円（税込）メンバー 8,410 円（税込）
 参加費 2,000 円
 昼食つき、ワンドリンクサービス
　　4．競技方法 前半ハーフ集計で順位決定
　　5．参加資格 原則として組合員及び組合員家族　
　　6．申込締切 9 月 25日（水）
　　7．申込先 支店または大会事務局
 総務人事課（渋谷、土田　電話 0254－26－2600　FAX0254－22－4979）
　　8．開催内容 ・表彰式のパーティーは行いません。
 ・18ホール終了後お帰りの際、順位表と賞品をお渡しします。

名前の「響sato-oto」は「響」という文字を上下に分け
「郷に響き渡る音」・「郷の音を響かせる」ということからイメージしたものです。



2024年 6月 10日（月）　新発田営農センター

　
Ｊ
Ａ
北
新
潟
が
発
足
し
、初
の
青（
壮
）年
部（
青
年
農
業
者
）と
Ｊ
Ａ
常
勤
役
員
と
の
懇
談
が
行
わ
れ
ま

し
た
。営
農
担
当
職
員
も
加
わ
り
、今
後
の
青
年
部
の
あ
り
方
な
ど
、活
発
な
意
見
交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

青
年
部
活
動
の

　
　
　
　

方
向
性

　
青
（
壮
）
年
部
の
財
産
は
仲

間
づ
く
り
。
今
も
そ
の
気
持
ち

を
大
切
に
し
て
い
る
。
青
年
農

業
者
で
あ
る
皆
様
か
ら
、
協
力

組
織
と
し
て
の
声
を
い
た
だ
き

Ｊ
Ａ
運
営
の
糧
に
し
た
い
。

参
加
者
紹
介

部　長

 倉島　翔さん
くらしま　　 しょう

会　計

 佐藤 亮司さん
 さとう　  りょうじ

県青連

 大谷　誠さん
おおたに　　 まこと

ＪＡ北新潟青壮年部（北越後）

部　長

 佐藤 一希さん
さとう　  　かずき

副部長

 橋本 龍太さん
はしもと　りゅうた

ＪＡ胎内市青年部

齋
藤
会
長
挨
拶

倉
島
部
長
（
北
）　
旧
北
越
後
の
中
で
も

活
動
が
活
発
な
支
部
と
、
そ
う
で
な
い

支
部
の
温
度
差
が
あ
る
。
部
員
が
集
ま

ら
な
け
れ
ば
始
ま
ら
な
い
。
単
独
で
は

で
き
な
い
こ
と
も
支
部
合
同
で
の
活
動

も
検
討
し
実
現
し
た
い
。

佐
藤
部
長
（
胎
）　
胎
内
も
担
い
手
不
足

で
あ
り
、
部
員
数
は
減
少
傾
向
。
活
動

も
部
員
不
足
に
よ
り
活
性
し
づ
ら
い
状

況
で
あ
る
。

Ｊ
Ａ　
や
る
気
の
あ
る
農
業
者
を
後
押

し
し
た
い
。
青
年
農
業
者
の
交
友
を
目

的
に
、
部
会
形
態
が
ど
う
あ
る
べ
き
か
、

青
年
部
の
意
向
を
聞
き
た
い
。
ま
た
、

岩
船
、
か
み
は
や
し
地
区
の
青
年
農
業

者
の
部
会
加
入
を
ど
う
す
べ
き
か
考
え

を
聞
き
た
い
。

橋
本
副
（
胎
）　
胎
内
地
区
は
、
小
学
校

学
校
田
に
力
を
入
れ
て
い
る
。
支
部
の

活
動
が
活
発
に
な
る
よ
う
岩
船
、
か
み

は
や
し
の
農
業
者
も
取
り
込
ん
で
み
た

ら
ど
う
か
。

佐
藤
亮
（
北
）　
地
域
全
体
の
高
齢
化
が

進
む
中
、
若
手
が
就
農
す
る
意
思
を
尊

重
し
た
い
。
青
年
部
は
、
若
者
が
集
る

場
所
で
あ
り
た
い
し
、
青
年
部
の
な
い
地

区
に
は
そ
う
い
っ
た
場
を
提
供
し
た
い
。

大
谷
誠（
北
）　
き
っ
と
若
手
農
家
同
士
、

つ
な
が
り
は
必
要
な
は
ず
。
声
掛
け
を

し
て
、
支
部
交
流
を
基
本
と
し
た
情
報

交
換
の
場
と
し
た
い
。

Ｊ
Ａ　
北
越
後
・
胎
内
の
青
年
部
に
、

岩
船
・
か
み
は
や
し
の
青
年
農
業
者

が
参
加
で
き
る
よ
う
準
備
し
た
い
。

具
体
的
に
ど
う
い
う
交
流
を
考
え
て

い
る
の
か
。

佐
藤
部
長
（
胎
）　
J
A
北
新
潟
青
壮
年

部
の
胎
内
支
部
に
な
る
か
ど
う
か
は
、

部
員
の
意
見
を
聞
い
て
検
討
し
た
い
。

Ｊ
Ａ
事
務
局
（
北
）　
青
年
部
部
長
ら
と

話
し
合
い
進
め
て
い
き
た
い
。

Ｊ
Ａ
事
務
局（
胎
）　
7
月
に
合
同
で「
肥

料
農
薬
研
修
会
」
を
予
定
し
て
い
る
。

そ
こ
か
ら
交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
。

大
谷
誠（
北
）　
聖
籠
町
で
サ
ク
ラ
ン
ボ
、

ブ
ド
ウ
等
の
果
樹
を
栽
培
し
て
い
る
が
、

近
年
異
常
気
象
に
よ
る
品
質
低
下
が
顕

著
で
あ
る
。
そ
の
影
響
か
例
年
に
な
い

病
気
も
発
生
す
る
。
廃
棄
ロ
ス
も
問
題
。

気
象
変
化
に
負
け
な
い
技
術
が
必
要
。

基
盤
整
備
後
の
2
割
園
芸
に
つ
い
て
は
、

Ｊ
Ａ
と
一
緒
に
検
討
し
た
い
の
で
、
適

時
提
案
が
欲
し
い
。

Ｊ
Ａ　
2
割
園
芸
の
取
組
み
に
つ
い
て

は
、
土
地
利
用
型
作
物
の
枝
豆
、
タ
マ

ネ
ギ
な
ど
全
農
の
集
荷
施
設
も
活
用
し

伸
び
て
い
る
。
県
知
事
の
発
信
も
あ
り
、

従
前
の
コ
メ
一
本
か
ら
複
合
園
芸
の
2

本
足
戦
略
で
奮
闘
中
だ
。
自
給
率
向
上

に
も
、
大
豆
、
小
麦
も
対
象
に
要
請
し

て
い
る
。
所
得
増
に
向
け
規
模
拡
大
が
ど

こ
ま
で
可
能
な
の
か
、
土
地
利
用
型
園
芸

の
可
能
性
を
後
押
し
し
た
い
。

Ｊ
Ａ　
先
月
、
県
か
ら
2
割
の
園
芸
導

入
の
考
え
に
、
面
積
要
件
だ
け
で
な
く
、

収
益
性
の
要
件
も
追
加
さ
れ
た
。
た
だ

し
、
現
在
販
路
は
未
定
と
な
っ
て
い
る
。

佐
藤
亮
（
北
）　
例
え
ば
2
0
0
町
歩
の

2
割
だ
と
40
町
歩
に
も
な
る
が
、
こ
の

面
積
を
園
芸
に
転
換
す
る
に
は
相
当
な

労
力
が
い
る
。
播
種
機
、
収
穫
機
等
の

導
入
も
必
要
。
資
材
価
格
高
騰
の
中
、

コ
ス
ト
抑
制
可
能
な
機
械
の
紹
介
も
欲

し
い
。

佐
藤
部
長
（
胎
）　
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

は
、
掘
る
作
業
の
人
手
と
、
掘
り
取
り

後
の
調
整
作
業
の
人
手
が
足
り
な
い
。

労
働
力
を
Ｊ
Ａ
か
ら
要
請
支
援
で
き
な

い
か
。

Ｊ
Ａ　
各
地
区
か
ら
何
の
作
物
で
い
く

の
か
、方
向
性
（
品
目
）
さ
え
決
ま
れ
ば
、

機
械
の
需
要
も
県
に
要
請
支
援
で
き
る
。

Ｊ
Ａ　
水
稲
の
高
温
障
害
に
よ
る
収
量

不
足
や
品
質
低
下
は
顕
著
で
あ
る
。
収

量
ア
ッ
プ
は
、
ケ
イ
フ
ン
な
ど
の
有
機

質
で
良
質
な
土
づ
く
り
を
お
願
い
す
る
。

気
象
変
動
対
策
は
、
県
か
ら
Ｉ
Ｃ
Ｔ「
栽

培
ご
よ
み
」
を
推
奨
し
て
い
る
。
稲
作

圃
場
を
モ
ニ
タ
ー
で
監
視
。Ｒ
6
は
実
証

段
階
で
、
次
年
度
の
活
用
に
向
け
、Ｊ
Ａ

も
協
力
し
て
い
る
。
ス
マ
ー
ト
農
業
含

め
、Ｔ
Ａ
Ｃ
と
連
携
し
て
情
報
提
供
し
て

い
き
た
い
。

大
谷
誠
（
北
）　
園
芸
な
ど
の
助
成
事
業

を
も
っ
と
積
極
的
に
案
内
し
て
ほ
し
い
。

果
樹
農
家
に
も
、
水
稲
や
園
芸
の
提
案

を
願
う
。
や
る
か
や
ら
な
い
か
は
別
で

情
報
が
欲
し
い
。

Ｊ
Ａ　
販
路
は
大
消
費
地
と
の
つ
な
が

り
が
あ
る
。
東
京
圏
（
市
場
）
か
ら
も

評
価
を
得
て
お
り
、Ｊ
Ａ
に
出
荷
し
て
も

ら
え
ば
最
大
限
利
益
還
元
に
努
め
る
。

田
植
え
や
出
穂
期
等
の
情
報
も
こ
れ
ま

で
以
上
に
提
供
し
て
い
き
た
い
。

大
谷
誠
（
北
）　
生
産
資
材
な
ど
値
上
が

り
基
調
の
上
、
農
産
物
の
売
り
値
は
上

が
ら
な
い
の
で
、Ｊ
Ａ
の
高
値
販
売
を
期

待
す
る
。

佐
藤
亮
（
北
）　
Ｊ
Ａ
の
資
材
申
込
書
に
、

大
型
規
格
の
価
格
が
載
っ
て
い
な
い
品
目

が
あ
る
。
積
極
的
に
掲
載
し
情
報
提
供
し

て
ほ
し
い
。
高
温
渇
水
対
策
に
は
、
先
進

的
な
農
業
技
術
が
試
さ
れ
て
い
る
。
青
年

部
主
体
の
会
議
等
で
も
、
そ
う
い
っ
た
資

材
や
先
進
技
術
の
紹
介
を
要
望
す
る
。

Ｊ
Ａ　
次
期
の
資
材
申
込
書
の
校
正
が

終
わ
っ
た
と
こ
ろ
。
大
型
規
格
の
ラ
イ

ン
ナ
ッ
プ
は
、
今
後
提
案
し
て
い
き
た

い
。
大
規
模
Ｊ
Ａ
に
な
り
、
資
材
価
格

の
抑
制
が
可
能
と
な
っ
た
こ
と
も
メ

リ
ッ
ト
の
一
つ
で
あ
る
。
オ
リ
エ
ン
タ

ル
ユ
リ
、
イ
チ
ゴ
、
里
芋
、
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
な
ど
の
良
質
品

を
、
市
場
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
、
引
き
続

き
有
利
販
売
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
。

貴
重
な
意
見
を
頂
戴
し
た
。
す
ぐ
で

き
る
こ
と
、
時
間
が
か
か
る
こ
と
。

選
択
と
集
中
に
よ
り
実
践
し
て
い
き

た
い
。
教
育
、
教
養
と
い
う
観
点
か

ら
も
青
年
部
、
青
年
農
業
者
に
寄
与

し
た
い
。
一
過
性
で
な
く
ト
ー
タ
ル

で
物
事
を
捉
え
、
将
来
に
向
け
て
共

に
実
践
し
て
い
き
た
い
。

近
田
理
事
長
挨
拶代表理事理事長

近田 俊幸

経営管理委員会会長

齋藤 松郎

こんた　　としゆき

さいとう　まつろう

Ｊ
Ａ
へ
の
期
待

※２割園芸：県では、園芸振興を目的に、圃場整備（基盤整備）事業の
要件の１つとして、整備面積の２割以上の園芸作物導入を目指すもの。

※JA 北新潟青（壮）年部：JA 北新潟では現在ＪＡ北新潟青壮年部（北越後）・
JA 胎内市青年部の２つが活動しております。

※

※

地
域
農
業
の
課
題

青（壮）年部との懇談会　対話による関係強化へ
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あつまれ！
女性部・青壮年部

二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？クロスワード
パズル 抽選で５名様に 農協全国商品券1,000円分をプレゼント

  1　七夕の短冊を付ける植物
  2　鳥が羽ばたかせるもの
  3　東北地方で牛のこと
  4　だしじゃことも呼ばれます
  5　ひ孫の子どもです
  7　ロンドンの――空港は英国最大の国際
　　 空港です
  9　ポンポンと地面で突いて遊びます
11　高校球児が試合をするときに履きます
13　ピサにあるものは傾いていることで
　　 有名です
15　シャンプーの後で使う人もいます
17　侍が腰に差していたもの
19　――ふり構わずがむしゃらに取り組んだ
21　漢字などに付ける小さな文字

  1　小説を書く人をこう呼ぶことも
  3　貼り合わせて合板を作ります
  6　アジやイワシと並んでよく食べられる青魚
  7　天の川を渡って織り姫に会いに行きます
  8　春がスプリングなら夏は
10　目で見える範囲のこと
12　手首のこと。――バンド
14　2024年の夏季五輪が行われる都市
16　渡り――を通って隣の校舎へ行った
18　アウターの反対語
20　ウイスキーはこの中で熟成します
22　病気の治療や予防に使われます
23　打ち上げ――、線香――

ヨコのカギ

先月の答え

タテのカギ

枝豆とトウモロコシのかき揚げ

①枝豆は沸騰したお湯に塩をひとつまみ入れ、２～３分硬めに茹で、茹で上がったらさやから
　外す。トウモロコシは長さを半分に切って縦に置き、包丁で実をそぎ落とす。
②ボウルに枝豆とトウモロコシを合わせ、天ぷら粉大さじ３を加え枝豆とトウモロコシに
　まぶす。用意した天ぷらの衣に、粉をまぶした枝豆とトウモロコシを加え、タネを作る。
③180℃に熱した油に、スプーン等でタネをすくって、そっと入れる。フチが固まってきたら
　裏返し、キツネ色に揚がったら出来上がり!

材料（２～３人分）

作り方

今月の一皿
　枝豆とトウモロコシのかき揚げ

枝豆の生産者からお聞きしました。
旬の枝豆とトウモロコシの甘さとカリッとした食感で
美味しく味わえる一皿です。

まんまの

台所

青年部・青壮年部　各地で田植え指導をしました
　JA 北新潟青壮年部、JA 胎内市青年部では、食農教育活動の一環としてそ
れぞれの地区で学校田の田植え指導を行いました。

　JA 北新潟青壮年部佐々木支部は 5/29、佐々木小学校の学校田にて田植
えの指導を行い、5 年生の児童 15 人がコシヒカリの苗を植えました。指導に
あたった渡邉智明さんは「皆さんに田植え体験を楽しんでもらえるよう、苗や
田んぼの準備をしました。いい思い出になるよう笑顔でやりましょう」と声を
かけました。児童たちは渡邉さんから苗の植え方や転ばない歩き方を教えて
もらい、素足で田んぼに入りました。はじめは恐る恐る泥に足を入れていまし
たが、慣れてくると歓声を上げながら次々に苗を植えていきました。秋には稲
刈り体験を予定しています。

＠kitaniigata
　 seisounenjyoseibu
　　　　　　#ja北新潟

Instagramやってます！

家の光手芸キットでオニヤンマのブローチ作り
　6/7（金）、北越後地区女性部新発田支部で家の光手芸教室「オニヤンマ
のお守りブローチ作り」を開催し、部員 17 人が参加しました。アブやブヨの
天敵であるオニヤンマそっくりのブローチを身に着けるだけで、虫が寄りにく
くなるといいます。参加者は『家の光』6 月号の記事を参考にしながらアウト
ドアコードを編んでオニヤンマの形を作りました。作り方はなか
なか難しく、「頭の体操になるね」と教えあいながら完成させ
ました。
　他にも各支部で手芸教室等が開催されました。活動の様子は
上記QRコードよりインスタグラムをご覧下さい。

枝豆（さや付き） 250ｇ
トウモロコシ １本
揚げ油 適量
天ぷら粉 大さじ３

天ぷらの衣
・天ぷら粉 100ｇ
・水 80mℓ

そのままでも軽く塩を振っても
どちらでもお好みで。

余ったら翌日はめんつゆで煮て
お弁当のおかずにも合います。

（水の量はお好みで調整してください）

■応募締切
　当月25日 （消印有効）

9 5 7 0 0 1 1
新
発
田
市
島
潟
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①パズルの答え
②住所・氏名・
　年齢・電話番号
③来月のテーマ
　または広報誌への
　ご意見・ご感想

J
A
北
新
潟
本
店

　
　
　
　
広
報
誌
係

63

※いただいたお便り、ご意見、ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。
※お預かりした個人情報につきましては、広報活動に利用する以外は使用しません。

■あて先　〈ハガキ〉 〒957-0011 新発田市島潟1184-1
 　　　　　ＪＡ北新潟本店 広報誌係
　　　　　〈メール〉 info@ja-kitaniigata.or.jp

ハガキまたはメールで、
①パズルの答え　②住所・氏名・年齢・電話番号
③来月のテーマ・または広報誌へのご意見・ご感想
を記入しご応募ください。

■当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

応募方法

読者の声

今月のテーマは『海』です。

編集
後記

　昨冬から薪ストーブを導入したおかげで、今から冬の準備です。業者からもらった廃
材を、チェーンソーで切り、斧で割って薪にしています。が、何しろ体力なしの素人作業な
のでなかなか進みません。山の方の集落に行くと、各家に薪棚が並んでいます。軒下など
に、きれいに割れた薪が秩序よく積まれてあるのを見ると、「カッコいいなぁ」と思いま
す。我が家の薪棚は小屋の屋内です。理由は察してください。大きさ太さがバラバラで
も、燃えればあったかいからいいんですけど。　（Ｋ）

▲ メール

「 ナガグツ 」

読者の声 来月のテーマは『お盆』です。
お盆にまつわる思い出やエピソードなど
を教えてください！

　海と言えば、地元村上の「笹川流れ」。景
色もいいけど、「牡蠣」を味わってほしいで
す。是非、獲れたてを生で！

（60代女性　村上市）

　ただただ1点だけを希望します。この夏が
猛暑にならないことを。昨年と同じく暑くな
ると人も作物も大変な被害になるので！！

（70代男性　新発田市）

　こったま～やと逢菜館を交互に利用して
います。どちらも、良い所があるからです。
カードが同じに利用できるようになり、とて
も便利で気に入っています。6月号表紙の
ユリと生産者さんの笑顔がステキです。ピ
ンクの八重咲のユリを家に飾りたいです。

（60代女性　新発田市）

　遠い昔、子どもが幼い頃、親子で海水浴
に行く際、ばあさんは、枝豆、とうもろこし、
きゅうりづけ、なすづけを持たせてくれた。

海へ塩っぱいものだらけだけだったけど、
ありがたかった。

（50代女性　新発田市）

　この歳になるとキュンとする事がなかっ
たのですが、ユリのきれいな写真を見て久
しぶりにキュンとしました。

（80代女性　新発田市）

　北新潟Ｎｅｗｓを見て、各管内の活動の様
子が分かり良かったです。

（50代女性　胎内市）

　子供のころ、夏休み期間毎年町内会で
地引網を開催してました。大人も子供も、
地引網を引っ張り、大漁だ！と大喜びして
いたあの頃の懐かしい思い出。

（50代女性　新発田市）

　子どもの頃、海でクラゲにさされて大変な
思いをしたことや貝で足を切って大ケガをし
たことなどあまりいい思い出はありません
が、夏の海はキラキラしてて大好きです！！

（60代女性　村上市）

　今から50年位前の頃、子供が大勢いて、
夏休みに入ると集落で親子連れバスを
チャーターし、海水浴に行った事をなつか
しく思い出しています。今は夢の様な話で
すね。子供が少なくなり！！

（80代男性　新発田市）

　夏の海を見ると旦那と出会った頃を思い
出します。あの頃は若くてはしゃいでいた
日々も、今では2人の子どもが生まれ、家事
に育児に仕事に追われる日々です。でも毎
日楽しく充実していて、また今年も海に行
けたらと家族で考えています。

（30代女性　村上市）

　今年も仲間と海岸清掃を行いました。他
の用事もあったため時間を設定して実施し
ました。ごみがまだ少し残っていてモヤモヤ
した気持ちで帰ってきました。流れ着いた
のは仕方ありませんが、自分のゴミは持ち
帰ってほしいものです。

（60代男性　新発田市）

　海を目の前にすると、思わず「海は広い
な大きいなー」とうたいだしてしまう。子供
が小さいころ、家で水着になり、車で出かけ
た帰りは砂だらけになったまま車で帰り、風
呂場へ駆け込んでいました。

（80代女性　聖籠町）

　初めて”じっくり”目を通して読んでみまし
た。”まんまの台所”にとても感激しました！！
ステキ・カンタンレシピありがとうございま
した！ ～海～といえば学生時代に友人とワ
イワイ過ごした思い出です。たくさん写真
もとりました。 みんな元気かな？

（50代女性　胎内市）
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（直売所カレンダー掲載）

直売所情報

イベント開
催

7/20土・21日
9:00～18:00

農協牛乳
プレゼント！
①9:00～　150名
②13:00～ 150名
 〈１人１個〉

地場産野菜
豚肉･牛肉
大特価
※なくなり次第終了

2,000円以上の
お買い物で地場産品が当たる!

たまご(6コ入)
プレゼント！
①9:00～　150名
②13:00～ 150名
 〈１人１パック〉

1回300円
1人1回限定

同日
開催

フードコーナー 体験コーナー キッズコーナー

キッチンカー出店！
●韓ビニ
●おしゃべりハウス紫花園
●マーメイドキッチン
●E'driS AN（イードリス アン）
●国際調理師製菓専門学校
●タコスの森
●Spring
●畜産課特製！地場産肉の焼肉丼

シャカシャカ
　おにぎり
 ＆みそ玉作り
9：00～

9：00～ ミニ縁日コーナー
●射的
●輪投げ
●ヨーヨー釣り
●千本釣り
●メダカすくい

7/21日 9:00～14:00
会場：JA北新潟新発田営農センター

地場産品の
糖度測定
コーナー

農家のおかず
試食コーナー

〈１人１袋〉
※なくなり次第終了

（玄米・精米）

おかげさまで３周年！
各日先着

300名

生産者直伝!

フードロス
削減!

各日先着

300名

各日限定
各
種50名

各日先着

150名
地場産
ガチャ！

コシヒカリ
特価販売！

無料
各先着100名

1回100円

臨時休業のお知らせ
7/31(水）胎内ふれあい逢菜館
システム入替作業に伴い
臨時休業とさせていただきます。

お盆花市情報
〈直  売  所〉
村上よれっしゃ･こいっちゃ：8/10(土)～8/13(火) 8:00～17:00まで
胎内ふれあい逢菜館：8/12(月･祝) 9:00～17:00まで 
　　　　　　　　　　　　　※8/10～店内販売開始
新発田こったま～や：8/12(月･祝) 7:00～18:00まで 
　　　　　　　　　　　　　※8/10～店内販売開始
〈ふれあい市〉
ふれあい市加治店：8/12(月･祝) 6:00～無くなり次第終了
ふれあい市佐々木店：8/12(月･祝) 8:00～無くなり次第終了

規格外野菜の
詰め放題
コーナー

JA北新潟

※雨天の場合変更の可能性あり


