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この地を果樹の郷に
夢を持ち歩み続ける
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は
菅
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区
一
面
に
果
樹
園
が
広
が
っ
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い
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い
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髙
橋
さ
ん
が
就
農
し
た
昭
和
51

年
当
時
も
そ
の
光
景
が
広
が
っ
て
い

た
。

　
髙
橋
さ
ん
は
現
在
、
従
業
員
4
人
と

と
も
に
ブ
ド
ウ
0
・
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h
a
、
リ
ン
ゴ

1
h
a
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モ・ス
モ
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0・5
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レ
ク
チ
ェ
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ナ
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a
、
水
稲

1
・
5
h
a
の
ほ
か
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

と
雪
下
ニ
ン
ジ
ン
を
2
期
作
で
栽
培
す

る
。
直
売
所
も
営
み
、
季
節
の
果
物
や

ジ
ャ
ム
な
ど
の
加
工
品
を
販
売
す
る
。

　
髙
橋
さ
ん
は
、
高
校
を
卒
業
し
、
実

家
の
1
・
2
h
a
の
ブ
ド
ウ
、
0
・

管
内
の
生
産
者
を
訪
ね
て

砂
丘
地
か
ら
山
間
部
ま
で
、
広
大
で
多
様
な
栽
培
環
境
で
農
業
が
営
ま
れ
る
J
A

北
新
潟
。
こ
の
地
域
の
農
を
担
い
、
食
や
暮
ら
し
を
支
え
る
生
産
者
さ
ん
の
姿
を

紹
介
し
て
ま
い
り
ま
す
。

地
域
・
果
樹
へ
の
尽
き
な
い
可
能
性
に
広
が
る
希
望

7
h
a
の
水
稲
栽
培
を
継
ぐ
こ
と
を
決

意
。
そ
の
年
の
秋
に
は
果
樹
栽
培
が
盛

ん
な
長
野
県
の
農
家
に
研
修
に
赴
き
ブ

ド
ウ
や
リ
ン
ゴ
、
モ
モ
な
ど
の
剪
定
を

学
ん
だ
。
髙
橋
さ
ん
に
と
っ
て
こ
の
研

修
経
験
は
大
き
く
、
数
年
後
に
は
規
模

拡
大
に
踏
み
切
り
、
ル
・
レ
ク
チ
ェ
も

一
早
く
導
入
し
た
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当
時
、
地
区
で
育
て
ら
れ
て
い
た
ブ

ド
ウ
の
品
種
は
主
に
デ
ラ
ウ
エ
ア
と

キ
ャ
ン
ベ
ル
ア
ー
リ
ー
。
髙
橋
さ
ん
が

巨
峰
を
導
入
し
た
と
き
は
周
り
の
農
家

か
ら
の
反
対
も
あ
っ
た
。「
巨
峰
の
栽

培
は
技
術
が
必
要
で
難
し
か
っ
た
か

ら
。
ル
・
レ
ク
チ
ェ
の
と
き
も
反
対
さ

れ
た
」
と
振
り
返
る
。
髙
橋
さ
ん
は
、

そ
う
し
た
周
囲
の
声
は
意
に
介
さ
ず
モ

モ
や
ス
モ
モ
な
ど
も
植
え
、
地
域
の
中

で
独
自
に
改
革
を
進
め
て
い
っ
た
。

　
平
成
5
年
に
ブ
ド
ウ
の
雨
除
け
ハ
ウ

ス
を
導
入
し
、
収
穫
が
安
定
す
る
と
と

も
に
経
営
も
安
定
。
翌
年
に
は
結
婚
し

2
人
で
農
業
を
続
け
て
き
た
が
、
平
成

23
年
に
病
気
で
手
術
を
経
験
し
た
こ
と

か
ら
、
経
営
を
見
直
し
、
従
業
員
を
雇

う
よ
う
に
な
っ
た
。

　
か
つ
て
広
が
っ
て
い
た
果
樹
園
は
、

昭
和
60
年
こ
ろ
を
境
に
、
農
業
離
れ
に

よ
る
後
継
者
不
足
な
ど
か
ら
、
今
で
は

髙
橋
さ
ん
の
ほ
か
は
、
ブ
ド
ウ
農
家
2

軒
、
リ
ン
ゴ
農
家
1
軒
に
な
っ
た
。
幼

少
期
か
ら
果
樹
園
を
駆
け
回
っ
て
い
た

髙
橋
さ
ん
に
と
っ
て
こ
の
地
域
の
農
業

は
愛
着
が
あ
る
仕
事
で
、
県
の
農
業
指

導
士
と
し
て
農
業
を
志
す
多
く
の
若
者

た
ち
の
受
け
入
れ
や
指
導
、
地
域
の
農

業
振
興
に
も
長
年
努
め
て
き
た
。

　
ま
だ
ま
だ
引
退
す
る
気
は
な
い
。
高

台
に
あ
る
ブ
ド
ウ
の
ハ
ウ
ス
の
脇
で
カ

フ
ェ
を
営
む
構
想
も
あ
り
、
観
光
農
園

を
始
め
た
い
意
欲
も
あ
る
。「
新
発
田
、

菅
谷
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た
い
」
と
髙

橋
さ
ん
。「
同
じ
60
代
よ
り
は
夢
は
持
っ

て
る
よ
」
と
、
自
信
を
見
せ
た
。

高
卒
で
就
農
を
決
意
し
先
進
地
へ

果
樹
栽
培 

地
域
の
改
革
者

「
地
域
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た
い
」

新発田市横山
髙橋農園

髙橋 健太
　　　　　 さん（66）

File.6

けん　た

よこやま
ブドウ生産者

無加温ハウスと雨除けハウスの計26棟で栽
培されるブドウは、シャインマスカットを中心
にピオーネ、巨峰、コトピー、マイハートなど、試
行的に栽培している新品種も含めると約20
種になる

◀ 4月から髙橋農園で働いている須貝大誠さん。
師である髙橋さんは基本的に“見て学べ”のタイ
プという

1つのドームのように見える13棟の無加温ハウス

▲ 髙橋さんが生産するブドウは直売所の他、
JA直売所こったま～やなどで販売される

0203



北越後地区 2024.7.19・20

北越後地区 2024.7.20・21

　村上牛生産協議会は、７月１２日に東京都中央卸売
市場食肉市場で行われた村上牛枝肉研究会の表彰式
を村上市の料理店で開きました。生産者や関係者２７
人が参加し、研究会には雌３頭、去勢２１頭の２４頭が
出品され、格付け５等級が１８頭、４等級が６頭とすべ
てが村上牛に認定されました。最優秀賞には村上市
の野村吉夫さんが輝きました。
　平均単価は２,３４７円、平均枝肉重量は５５１キロと好
成績。最優秀牛の単価は２,８６８円、枝肉重量は６１１
キロでした。
　最優秀賞以外の入賞者は次の通りです（敬称略）。
【優秀賞】アグリフロンティア（村上市）、菅原健一（同）
【優良賞】小野耕司（胎内市）、山賀治彦（村上市）、小
野武広（同）

　農産物直売所「新発田こったま～や」の周年祭が７月２０、２１日
の２日間行われ、２１日は隣接の新発田営農センターで「きたえち
ごマルシェ」も同時開催されました。
　こったま～やは両日とも朝から大行列。マルシェは子どもたち
が楽しめるコーナーもたくさんあって家族連れなど大勢の人でに
ぎわいました。

全２４頭が村上牛に認定
最優秀賞に野村さん　枝肉研究会表彰式

職場体験通し課題と解決策探る
東中学校２年生

こったま～や周年祭
きたえちごマルシェで大盛況！

にいがた岩船地区 胎内地区 2024.8.6

　当ＪＡは新発田市立東中学校の職場体験に協力し、
４人の生徒を受け入れました。生徒たちは、農業の取
材体験や、農産物直売所「新発田こったま～や」での
販売体験を行い、それぞれの体験を通して地域が持
つ課題を探り、解決策を検討していきます。
　取材体験には２人が参加。同市米倉集落の小林奈
保子さんの園芸ハウスを訪問し、課題ややりがい、
目標などの質問を投げかけメモを取り、一眼レフカメ
ラで撮影にも挑戦しました。その後ＪＡ本店で記事作
成に挑戦し、小林さんを紹介する記事を書きました。
　２人は取材を通して分かった農家の高齢化などの課
題を整理し、若年層の就農を訴えるポスターを制作
することにしています。

2024.8.5

　胎内市のＮＰＯ法人「ミンナのチカラ」は、市内では初となる子ども食堂を同市
新栄町にある「ミンナのＣａｓａ」でプレオープンし、ＪＡ胎内営農センターでは地域
の食育活動の一環として、豚肉や米粉カレー粉、人参、じゃがいもなどの食材
提供で協力しました。
　野菜は、胎内園芸センターに出荷する生産農家を中心に規格外品の提供を呼び
かけるなどして集めたもので、当日は、参加者や関係者ら１４人で一緒に夏野菜カ
レー、トマトとキュウリのサラダ、わかめと卵のスープなどを作り、テーブルを囲
みました。参加した子どもは「おいしかった。家族とまた来たい」と話していました。
　胎内営農センターの高橋浩司センター長は「子どもたちに旬の地場産農畜産
物のおいしさを感じてほしい。食と農、地域がつながる架け橋となってもらいた
い」と語り、ＮＰＯ法人の速水隆代表は「子ども食堂とはしているが、地域の多世
代交流の場として老若男女に利用してほしい。持続可能な取り組みとなるよう地
域の生産者や関係団体と連携していきたい」と話しました。
　子ども食堂は９月から毎月、第１日曜日に開催を計
画しており、胎内営農センターでは、今後も継続し
て生産者に農畜産物の提供を呼びかけるなどして、
子ども食堂の運営に協力していく予定にしています。

胎内地区 2024.7.21

胎内市初の子ども食堂プレオープン　ＪＡも食材提供で協力

　資材高騰や異常気象、担い手不足などの厳しい農業環境の中、地域農業を持
続可能なものとすることを目的として「経営基盤の強化のヒント」をテーマとした
「担い手経営発展推進大会」がＡＮＡクラウンプラザホテルで開催されました。
　第１部の令和6年度新潟県優良農業経営体等表彰式において、聖籠町の㈱ア
グリヘリテージが労働環境の改善に取り組み、働き方改革に高い意識をもって
取り組んでいることが評価され、新潟県知事賞を受賞しました。
　受賞者からの事例発表では「経営の基本はやっぱり『人を大事にする』でした！」
と題し、同社の荒木祥史代表取締役が具体的な改革事例について発表しました。
非農家出身で他産業での就業経験を生かした、サマータイムの導入や、シャワー
ルームなどの整備、人事評価制度の導入などの就業環境改善への取り組みを語
り、「農業従事者が減少する中、地域農業を守り、大切な働き手である社員の幸
せを追求したいです」と笑顔で話しました。

新潟県担い手経営発展推進大会
㈱アグリヘリテージ　新潟県知事賞受賞

1 貧困を
 なくそう

最優秀表彰を受ける野村さん（右） 小林さん（右）のブドウハウスで撮影する2人

ＪＡグループはＳＤＧｓの達成に向けて、
事業・活動に取り組んでいます。

参加者や関係者が一緒に調理

みんなでテーブルを囲みました
食材はＪＡが生産者に呼び
掛けるなどして用意しました

きたっちも
大活躍

こったま～やは
長蛇の列でした

地場産ガチャで新発田牛が大当たり

シャカシャカおにぎり
体験コーナー

米倉庫見学で
景品をプレゼント

規格外野菜の詰め放題

千本釣り 輪投げ

生産者がスイカの
おいしい食べ方を伝授

北新潟 News

北新潟 News

ぐるりと管内のニュースをお届けします
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こどもクッキング教室を開催

一人暮らし高齢者へお弁当作り

女性部北越後地区は８月７日、新発田市のイクネスキッチンスタ
ジオを会場に「こどもクッキング教室」を開き、管内の小学生とそ
の保護者ら14人が参加しました。メニューは地場産のアスパラガ
スと新発田牛（しばたうし）を使った太巻き寿司、だしから作るみそ
汁の他、家の光子ども向け食農教育雑誌「ちゃぐりん」に掲載され
ていた米粉のみそ入り蒸しパンを取り入れました。
子どもたちは、保護者と一緒に楽しみながら調理。参加した皆
川義陽くん（７）は「海苔で巻くところが難しかったけど楽しかった。
お肉の太巻き寿司が一番美味しかった」と笑顔を見せました。
また、胎内地区でも夏休みこども料理教室が開催され、「シャ

カシャカおにぎり」の手巻き寿司と、米粉を使ったフルーツポンチ
に挑戦しました。手巻き寿司の具材には地場産の阿賀北ポークを
使用しました。
女性部ではこれからも、米の消費拡大と食育の推進に取り組ん

でいきます。

女性部かみはやし地区は、高齢者福祉活動の取り組みとして一
人暮らしの高齢者のためにお弁当作りのボランティア活動を続け
ています。
この活動は社会福祉協議会からの依頼により平成１１年に始まっ
たもので、現在は週２回、２８人の部員が３人ずつ当番制で毎回
２５個ほどのお弁当を作っています。
弁当の献立は社協の栄養士が立て、かみはやし支店の調理室

で調理。取材当日のメニューは鶏肉の生姜焼きやトマトと卵の炒
め物などで、彩りが良く目にも鮮やか。ご飯は、もちろん岩船米
コシヒカリを使用します。美味しそうなお弁当が、３人のチームワー
クで見る間に完成しました。

青壮年部　イベントを盛り上げました！
JA北新潟青壮年部は７月２１日、新発田営農センターで開催さ

れた「きたえちごマルシェ」でミニ縁日コーナーを担当しました。
メダカすくいや射的、ヨーヨー釣り、千本釣りは子どもたちに大
人気(#^^#)夏祭り気分を楽しみました。
また、７月１４日に新発田市内の旧米倉小学校で開催された「よ
ねくら夏フェス」では、同青壮年部五十公野支部の部員を中心に
串焼き販売を行いました。県産牛肉とパイオニアポークの串焼き
は無事完売し、柔らかくて美味しいと
好評でした。
「よねくら夏フェス」は今年で９回目と
なる新発田市米倉地域のイベントで
す。来場者数は過去最高の約2,500
人と、大きなにぎわいを見せました。

＠kitaniigata
　 seisounenjyoseibu
　　　　　 　#ja北新潟

Instagramやってます！

太巻きにチャレンジ！

具だくさんの手巻き寿司

高齢者のお弁当作りを続けています

五十公野支部の部員のみなさん

きたえちごマルシェ

　スイスチャードは和名をフダンソウ（不断草）といい、ホ
ウレンソウと同じアカザ科の野菜で、おひたし・あえ物・炒
め物に利用します。
　生育適温は15～20度ですが、暑さ・寒さに強く、ホウレ
ンソウの作りにくい夏に容易に栽培ができます。このよう
に、フダンソウの名前は季節を問わず絶え間なく栽培でき
ることに由来します。中間地では、春まきは4月に種まき
し、5、6月に収穫し、夏まきは7月にまいて8月に収穫でき
ます。秋まきは10月に種まきし、12月から下葉をかきなが
ら収穫を始めます。
［品種］「アイデアル」（サカタのタネ）、「ブライトライト」
（タキイ種苗）は葉柄、葉脈が赤、白、黄色などに着色しま
す。フダンソウと呼ばれる品種には、「ふだん草」「うまい
菜」などがあります。
［畑の準備］事前に1平方m当たり苦土石灰150gを予定の
畑に散布して耕しておきます（図1）。その後、化成肥料
200gと堆肥2kgを施し、床幅90cmの栽培床を作ります。
［種まき］10～30度で発芽し、適温は25度程度です。じか
まきでは条間20cm程度、株間5cm程度の間隔で1カ所に
3、4粒を種まきします（図2）。1粒の種（種球）から2、3本発
芽するので、厚まきしないよう気を付けましょう。種まき
後は、不織布でべたがけをして、幼苗を保護すると良いで
しょう。苗作りをする場合はセルトレーや小型ポットを使
い、本葉5、6枚まで育て、栽培床に条間20cm程度、株間
15cm程度に植え付けます。
［間引き・追肥］発芽後2、3回に分けて間引きます。初めは本
葉が開く頃に、生長の遅れた株や密になっている所の株を
抜き取ります。最後の間引きで本葉4、5枚の頃に株間
15cm程度にします。このとき追肥として化成肥料は1平
方m当たり30g程度を条間に施して根元に軽く土寄せしま
す。
［収穫］えぐみの少ない若取りを心がけ、春まきで種まき後
40～50日、夏まきで30～40日、秋まきでは40～60日で、
草丈が20cmくらいから収穫します（図3）。下葉からかき
取って利用すると、長い間楽しめます。カラフルな品種を
観賞用とするときは、葉の長さを40～50cmまで大きくす
ると良いでしょう。また、秋まきでは冬に向かうにつれ、葉
が鮮やかに着色します。

家庭菜園家庭菜園
あなたもチャレンジ!

スイスチャード
カラフルな葉は観賞用にも

栽培カレンダー　（スイスチャード）

冷涼地

中間地
暖地

あつまれ！
女性部・青壮年部
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経済部・ライフサポートからお知らせ　JAカード値引きについて

お誕生日ご来店プレゼント

休日ローン相談会
営業時間の変更について

ＪＡ北新潟ブランド枝豆『えちご茶豆』
「第3回 全国えだまめ選手権」で銅賞受賞！

JA北新潟
年金受給者 様

限 定 特 典 8月･9月生まれの当 JA 年金受給者様は、ぜひ「年金
振込通帳」をご持参の上、最寄りの支店までご来店をいた
だき、お声掛けください。「お誕生日プレゼント」を準
備して、スタッフ一同皆様のお越しをお待ちしております。

　ローンセンター村上店の休日ローン相談会につ
いて、下記のとおり、営業時間を変更させていただ
きます。

　ブランド枝豆『えちご茶豆』が、日本野菜ソムリエ
協会（所在地：東京都中央区）が主催した「第3回 
全国えだまめ選手権」で銅賞を受賞しました。
　全国各地の産地から届いた26品について、野菜
ソムリエが食味をし、おいしさを審査。評価員全員
の合計点数で各賞が決定されました。
　評価員からは豆の香りが強く味が良い、甘みと
旨味のバランスが良い等、高い評価をいただきま
した。

 

JA

された場合、店頭通常価格より５円/ℓの値引きをさせて頂いております。（※内訳は下記参照） ＪＡ北新潟・㈱ライフサポート北越後の JA-SS では、ＪＡカードを利用して店頭給油 
 

 

給油のみ） 

《新発田市》 セルフ新発田 セルフ加治 川東ＳＳ 豊浦ＳＳ 紫雲寺ＳＳ 菅谷ＳＳ 金塚ＳＳ 

《聖籠町》 セルフ聖籠   《胎内市》クローバーなかじょう  《村上市》 かみはやし燃料センターＳＳ 

JA北新潟 株式会社ライフサポート北越後＆ 

（いずれも店頭 

注 1 上記、割引額は「給油時３円/㍑割引」と「クレジット決済時２円/㍑割引」の合算となります。注２ JA カードでお支払頂いたご利

用分が対象となりますので、現金で支払った場合、本キャンペーンは適用されません。また、給油代金の一部を、JA カード以外でお支払頂

いた場合も対象とならない場合がございます。 注 3 JA ビジネスカード・JA コーポレートカード・JCB ブランドの JA カードは、発行日・

変更日に関わらず本特典の対象外となります。 注 4 割引は１㍑毎の適用となります（１㍑未満は切り捨てとなり、割引の適用外となりま

す） 注 5 本キャンペーン期間は２０２５年３月末までとなります 

合併記念 

合同企画 

JA北新潟 

●営業時間変更日：令和６年１０月６日（日）以降

●毎週日曜日（日曜が祝日の場合は定休日）
　営業時間　９：００ ～ １２：００

第１回ＪＡ北新潟ゴルフ大会のご案内

　日頃のご愛顧への感謝を込め、第 1回 JA北新潟ゴルフ大会を下記の通り開催いたします。
　皆さまには秋の涼しい環境でリフレッシュしていただければ幸いに存じます。
　再度のご案内となりますが、参加者を募集しております。
　時節柄ご多忙とは存じますが、大勢の皆様からご参加下さいますようご案内申し上げます。

　　1．日時 10 月 21日（月）
　　2．場所 紫雲ゴルフ倶楽部（新潟県新発田市元郷 211）0254-41-2471
　　3．料金 プレー代　ビジター 11,050 円（税込）メンバー 8,410 円（税込）
 参加費 2,000 円
 昼食つき、ワンドリンクサービス
　　4．競技方法 前半ハーフ集計で順位決定
　　5．参加資格 原則として組合員及び組合員家族　
　　6．申込締切 9 月 25日（水）（募集人員 300名になり次第、締切りとさせていただきます。）
　　7．申込先 支店または大会事務局 本店総務人事課
 　　　　　（渋谷、土田　TEL 0254－26－2600　FAX 0254－22－4979）
　　8．開催内容 ・表彰式のパーティーは行いません。
 ・18ホール終了後お帰りの際、順位表と賞品をお渡しします。

JAからのお知らせJAからのお知らせ
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　お盆需要に合わせて生産者が栽培した色とりどりの盆花はボ
リュームたっぷりで今年も大人気　　特設会場の設営やハンディレジ
使用、入場誘導など店舗間で課題を相談しながら安全にお買物いた
だけるよう取組み、今年も大勢のお客様にご利用いただきました!
(^^)!
　来店したお客様から「直売所の盆花は安くて新鮮！ボリュームもあ
るので毎年買いに来る。盆花はＪＡの直売所と決めているよ」と嬉しい
声も聞かれました♪
　これからも直売所間で課題やアイディアを出し合い、地域の皆さん
がご利用しやすい店舗づくりに取り組んで参ります(^^)/
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フードバンクのお知らせ

フードバンクへのご協力をお願いします
皆さまの温かいご支援をお待ちしています

　「フードバンク」では、母子家庭やこどものい
る世帯などに幅広く寄り添った支援をしていま
す。ＪＡグループの一員として、ＪＡ北新潟はＳＤ
Ｇｓが掲げる困窮世帯への支援や食品ロスを
減らす支援活動として、支援物資の提供を呼
びかけています。

◎ご支援いただきたい物資　寄贈目標 ７トン

◎ご支援の持込場所・受付期間（時間）

お米（玄米・精米どちらでも構いません）
※令和5年産、6年産米に限ります。
※年産表示をお願いします。

集めたお米は各地域の
フードバンクへ
寄贈させていただきます。

JA北新潟　企画総務部組織広報課
TEL：0254（26）2600

持込場所 受付時間
島潟低温倉庫
　新発田市島潟1344
胎内支店
　胎内市本郷字家の下493-2
かみはやし支店
　村上市山田930-5
朝日営農センター
　村上市古渡路648

各地区グリーンセンター

令和6年10月22日（火）～
　　　　　　24日（木）
　午前9時～正午まで

お問い合わせ

JA北新潟
直売所
ホームページ

（直売所カレンダー掲載）

ＪA北新潟の直売所をご紹介！

 　こったま～やでは、２日間で約100名のお客様をお迎えし、直売所出荷者の高田農園さん（新発田地区）
にご協力いただいて、夏のアスパラガスの圃場をご案内！ 立茎栽培で育てられる夏のアスパラ畑で、春と
夏で異なる栽培の様子や苦労を聞きながら、スーパーでは見られないサイズの新鮮なアスパラガスを収穫！
大人も子供も夢中になって楽しんでいただきました。
　ツアーでは新発田園芸センターへもご案内し、アスパラガスの選別作業や予
冷施設なども見学(^^)/　生産から流通までの様子を説明しながらアスパラガ
ス産地としてのＪＡの役割をご紹介しました。
　蒸し暑い２日間でしたが、ご家族で来られた参加者からは「暑いなかの収穫は
大変なのだとよくわかった。農家さんに感謝したい」と生産者の方への思いを話
される方も多く、今年も地元農業の魅力と生産者と消費者をつなぐお手伝い
ができ、嬉しい２日間となりました!(^^)!

2024年夏休み JA共済プレゼンツ

農業体験ドライブラリー7/27・28

直売所３店舗で恒例お盆花市開催

直売所通信

皆様のご来店をお待ちしております(^^)/

逢菜館の花市の様子逢菜館の花市の様子

店内にも様々な種類の
組花が用意されました
店内にも様々な種類の
組花が用意されました

何束も抱えてご購入されるお客様も何束も抱えてご購入されるお客様も
雨の中、早朝からたくさんの
お客様にご来店いただきました
雨の中、早朝からたくさんの
お客様にご来店いただきました
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令和5年度JA共済優績ライフアドバイザー全国表彰

益田翔平　表彰基準達成（部門賞認知症共済）
宮川大輔　表彰基準達成
渡辺慎也　表彰基準達成（新任）

令和５年度 全国表彰受賞者

　令和6年7月10日（水）、東京都のホテルニューオータニでJA共済優績ライフアドバ
イザー全国表彰式が行われました。
　当JAからは表彰基準達成者3名が表彰されました。うち、部門賞における認知症共済
部門では一定の推進ポイントを獲得した1名が表彰されました。
　JA共済は組合員・地域の皆さまの暮らしに寄り添い、「ひと・いえ・くるま」の総合保障を
通じ、組合員・利用者の皆さまが豊かで安心して暮らすことのできる地域社会づくり
をめざした取り組みを行っています。

TACGo!

Go !

「TAC」とは、地域農業の担い手に出向くＪＡ担当者の愛称です。そんなＴＡＣの出向く姿を順番に紹介していきます。
タック

営農販売部　経営支援課

山田　薫さん（担当地区：関川・荒川地区）

　今回のGO!GO!TACは関川・荒川地区を担当する山田薫さん
です。
　今年、水稲初冬直播き栽培技術の視察依頼が多かったことか
ら、技術導入希望者向けに山田さんが企画した研修会の様子も一
緒に紹介いたします。

初冬直播きされた圃場の状況を説明

主な活動などについて教えてください
　毎月、関川・荒川地区の40軒の主に水稲の担い手（認定
農業者）を訪問し、経営相談や生産資材の相談、営農指導
などを行います。先進的な技術研修会の設定なども行います。

日頃心掛けていること
　営農に関するさまざまな情報収集を欠かさず、生産者に対
して、補助事業、ＪＡの生産資材と先進的な技術を組み合わ
せた情報を提供し、営農をサポートしていくことです。

リフレッシュ方法は
　小学6年生と3歳の子供たちと遊ぶことです。

ポーラースター神林
村上市南大平１１０２-１

らり北新

　口径35cmと40cmの望遠鏡が2台配置されて
いるツインドームの天体観測施設。村上市神林地
区の南大平ダム湖公園入口にあります。
　公開日は主に第2、第4金曜日と天文現象がある
日で、9月は13日、27日と中秋の名月の17日が公
開日となります。野外では地元出身の天体写真家・
天文イラストレーターの沼澤茂美さんと沼澤さん
と共著も多い脇屋奈々代さんがスマート望遠鏡な
どを使って夜空の解説をしてくれ、インターネッ
ト生中継も行っています。
　曇天や雨天の時は、施設内でバーチャルプラネ
タリウムを楽しむことができます。
　公開時間は午後7時－9時。詳しい公開日などは
「ポーラースター神林」で検索し、村上市のウェブ
サイトをご覧ください。

野外での観察会。この日も大勢の人が訪れていました

◀ バーチャル
プラネタリウム
は春夏秋冬の
星座や南半球
の星座が楽し
めます www.jplnet.com/obs/Live

ネットで生中継も

口径40cm（上）と35cmの
望遠鏡

研修会参加者に資料を渡す山田さん

順調な生育を見せた初冬直播きの圃場を確認する参加者たち

岩手大学の下野教授が全国の取り組みを紹介

省力化へ向けた新技術　初冬直播き栽培研修会

　水稲栽培の省力化へ向けた「初冬直播き栽培」
の研修会を8月19日、関川村で行いました。管
内を中心とした生産者や他JA、県などの関係者
81人は、（有）上野新農業センターが昨年11月に
直播きを実演した圃場で生育状況などを確認しま
した。
　初冬直播き栽培は、降雪前の11月、12月に種
もみを圃場にまき、雪の下で越冬させて春に芽を
出させる雪国向けの新技術。春作業を前倒しで
行うことで作業分散や省力化を図ることができ
ます。
　研修会は、実演を行った昨年に続いての開催
で、現地では、農研機構中日本農業研究センター
の大平陽一さんが栽培管理のポイントなどについ
て説明。室内研修では、初冬直播きを研究する
岩手大学農学部の下野裕之教授が全国の取り組
み状況を、大平さんが県内の状況を紹介しました。
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二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？クロスワード
パズル 抽選で５名様に 農協全国商品券 1,000円分をプレゼント

  1　9月 2日は――の日。ハズレくじ対象
　　 の抽選もあります
  2　ドミソとかドファラとか
  3　握りずしを数えるときに使う言葉
  4　ミョウガはこの部分や若い茎を食べます
  6　前身は江戸です
  8　敬老の日に――へ日本酒を贈った
10　素晴らしい考えのこと
12　南の島に似合う植物
14　――手振りを交えて説明した
16　急須のお茶を注ぎます
18　ノブを持ってあけます

  1　わらなどで編んで米や炭を詰めます
  3　「」や（）のこと
  5　長く連れ添った夫婦は似てくるとか
  6　アキアカネ、オニヤンマといえば
  7　からすみはボラなどの――を加工したもの
  9　食パンのふちの部分
11　筒に強く息を送り込んで矢を飛ばします
13　派手なところがありません
15　明日の授業に備えて――をした
17　房で売られる果物
19　神の起こした洪水を箱舟で乗り越えました
20　天竺牡丹（てんじくぼたん）とも呼ばれる
　　 キク科の花
21　一時的に寝ること

ヨコのカギ

先月の答え

タテのカギ

大海
材料（量はご家庭のお好みの量で）

①鍋に水を入れ、1の材料を入れて5分くらい煮る。
②２の材料を入れ、さらに10分くらい煮る。
③４を入れて味を調えたら、最後に３を入れてかき混ぜ、余
熱で出来上がり。

作り方

今月の一皿
　村上の郷土料理「大海」

　大海はお盆、お祭り、お正月や家族の祝い事など
来客がある時、冠婚葬祭の際に作られます。
　「大海」と呼ばれる、漆で朱色等に塗られた豪華な
蓋つきの30㎝の大きな椀の器に入れてお客様に
出されていたそうです。（さらに大きいものもあります）

まんまの

台所

だいかい

様々な具から出汁がでて豊かな味わいに

両手でかかえるほどの大きな器

村上市猿沢
高橋 美晴さんここからお椀に小分けする 夏のお客様のおもてなしに

季節のアレンジとして、春は葉わさび、
夏はみょうが等を上に乗せてもいいです。
す巻き豆腐が無ければ、焼き豆腐を使用するか、茹でて、
す巻きでしめてもよいです。

１　ゴボウ …………………千切りにします
　　ニンジン

２　鳥のもも肉 ……………小口切りにしてお酒につけておく
　　干ししいたけ …………ぬるま湯でもどしておく
　　糸こんにゃく …………４～５センチに切る
　　里芋・タケノコ・ちくわ…２～ 3ミリに切る
　　す巻き豆腐 ……………小口切りに切る

３　豆もやし

４　味付け …………………しょうゆ・砂糖・ほんだし

■応募締切
　当月25日 （消印有効）
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※いただいたお便り、ご意見、ご感想は広報誌で掲載させていただく場合がございます。
※お預かりした個人情報につきましては、広報活動に利用する以外は使用しません。

■あて先　〈ハガキ〉 〒957-0011 新発田市島潟1184-1
 　　　　　ＪＡ北新潟本店 広報誌係
　　　　　〈メール〉 info@ja-kitaniigata.or.jp

ハガキまたはメールで、
①パズルの答え　②住所・氏名・年齢・電話番号
③来月のテーマ・または広報誌へのご意見・ご感想
を記入しご応募ください。

■当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

応募方法

読者の声

今月のテーマは『夜空』です。

編集
後記

　お盆に2人の子供が身内から「お盆玉」をいただきました。誰が袋を開けたかは
定かではありませんが、「新札初めて見た！」と妻の声。私も初めてだったので、見せ
てもらいました。子供たちは表記が算用数字に変わったことやホログラムの肖像画
に興味津々。旧札にもあるのですが「マイクロ文字で『NIPPON GINKO』って書い
てあるよ」と教えてあげると、妻も一緒に虫眼鏡で一生懸命探していました。ちな
みにお札は北里柴三郎の肖像画のものでしたが、子供たちは私と違ってしつけが
いいので「渋沢栄一の方がよかった」などとは言いませんでした。（K）

▲ メール

「 トコロテン 」

読者の声 来月のテーマは『秋』です。
みなさんの『秋』にまつわる思い出や
エピソードなどを教えてください！

　幼い頃、亡くなった祖母はどこに行っ
たのか、母に尋ねると、天国と答え、天国
はどこになるのかと再度尋ねると、青空
の上、宇宙の下と答えました。だから夜
空は祖母のいるところでした。星座は亡
くなった人たちだと思っていました。

（60代女性　胎内市）

　私の夜空の思い出は、子供の頃に家
族でキャンプ場へ行った時に見た満天
の星です!こんなに世界って綺麗で素晴
らしいんだなぁと感動しました☆

（20代女性　新発田市）

　小学生の頃、理科の授業で星座の勉
強し父親に教えてもらいながら夜空を
見上げていました。丁寧に教えてくれ今
も星座を覚えています。

（60代女性　新発田市）

　数年前の話になりますが、月食がある
というので、夜に外に出て月食を楽しん
でいました。当日は涼しかったので、月
を見ながら歩いていたらご近所さんも
月見。こんな時間帯にご近所さんに会う
のがとても新鮮に感じたのを覚えてい

ます。
（60代男性　新発田市）

　年々、暑さが激しくなってきています。
そして、もうすぐ稲刈りが始まります。体
調に気をつけて今年も元気で収穫し、
おいしいお米を食べたいと思います。

（60代女性　新発田市）

　自宅前が、田んぼと山だけ。門灯を消
して一歩外に出れば、夏の流星や満天
の星空を堪能できます。

（60代女性　村上市）

　随分前ですが、流星群が多く見られ
ますとの報道で外に敷物を敷いて家族
で寝ころんで夜空を見上げていたら3
回流れ星を見ました。その時の感動と
嬉しかったこといまでもハッキリと星の
輝きが脳裏に焼き付いています。

（50代　新発田市）

　合併してから、今まで目にすることが
なかった実家の地域の名前が出てきて、
広報誌が一段と楽しみになりました。

（70代女性　新発田市）

　ぶらり北新潟で紹介されていた「松
原ステーブルス」さんの記事を読み、競
走馬を引退したお馬さんのための施設
が身近にあることに興味津々。涼しく
なったら、乗馬体験に挑戦しにいこう!

（50代女性　新発田市）

　畑はケモノに荒らされるので今年は

里芋だけにしました。まだまだ厳しい暑
さとの闘いですが、食欲、行楽の秋を楽
しみに過ごしたいと思います!

（50代女性　新発田市）

　「アンジェレ」生産者の赤塚さん、長谷
川さんの笑顔が素敵ですね。アンジェレ
食べたくなりました。

（50代女性　新発田市）

　夜空、秋の澄んだ月の照る夜を私は
忘れることが出来ません。この年寄りよ
り先に天国に旅だった孫が夜空が好き
でした。裏庭に出てじっと空を眺めてい
た姿が忘れられません。

（80代女性　新発田市）

　若い方が一生懸命アンジェレを生産
する姿、とても感動しました。大地に感
謝し、これからも明るい特集お願いし
ます。

（70代男性　胎内市）

　今は、皆独立して家を出ている孫たち
がまだ小学生だった頃、家族皆で、夜中
の2時に起きて彗星を見たのが懐かし
く思い出されます。

（80代女性　新発田市）

　妻にプロポーズをしたときの夜空が
今でも思い出に残っています。山の山頂
でプロポーズしましたが、その時の夜空
には満天の星があり、夜景も綺麗で最
高の場所でした。

（40代男性　さいたま市）
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准組合員のつどい

もっともっと ＪＡ
フェスティバル

｢食」｢農」｢ＪＡ」を
もっと知って

もっと輪をひろげよう

2024年11月2日(土）
10：00～12：00 (受付9：30～)

ＪＡ北新潟かみはやし支店
　　　　　　　(村上市山田930-5）

ＪＡ北新潟管内 准組合員とその家族
地元の農畜産物を「食べて応援」、農業イベ
ントに「参加して応援」、准組合員の皆さん
が「農業応援団」として、地域の農業を盛り
上げ、地域農業が発展することを目指します！

総合司会
中村　博和
ラジオパーソナ
リティーや各種
司会などでも活
躍の中村博和
さんによるMC

北新潟フェス！北新潟フェス！

 先着
200名

（要申込）

参加費
無料

お申込み・お問い合わせ
JA北新潟本店組織広報課 
TEL 0254-26-2600
※受付時間 土日祝日除く8：30～17：00
◀参加お申込みはコチラから

Negicco
2003年に結成された新潟発
アイドル・ユニット。メンバーは
Nao☆、Megu、Kaede。
｢にいがた観光特使」を務め
る。2024年7月20日で結成
21周年を迎えた。

JA北新潟農産物直売所
｢お買い物券1,000円分」
※１世帯(同伴参加含む)につき
　1,000円を上限とさせていただきます｡

10:00～
和太鼓ショー【聖籠太鼓 響(sato-oto)】
聖籠町を拠点に子どもから大人まで幅広い世代で
活動する和太鼓集団。メンバーが一体となって
奏でるパワフルな太鼓の音をお楽しみください！

10:35～
もっとJA！JA北新潟
ＪＡ北新潟ってどんなことをしているの？
北新潟の農畜産物はナニ？
わかりやすくご紹介します｡

11:00～
Negiccoと管内ネギ生産者による
トークショー
ＪＡ北新潟の特産品「ネギ」をテーマにNegiccoの
Nao☆さんとKaedeさんのお二人が生産者の方と
楽しく語り合います！

12:00～
北新潟豚汁と
新米おにぎり振る舞い　
北新潟女性部による地場産農畜産物がたっぷり
入った食品の振舞い

日　　時　

会　　場　

参加対象　

来場者
特典

JA北新潟

JA北新潟


